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reseña bibliográfica

Tecnologías vitales. Pensar las culturas digitales 
desde Latinoamérica. Edgar Gómez Cruz. 
México: Puerta Abierta Editores; Universidad 
Panamericana. 260 págs. 

La lectura de Tecnologías vitales provoca hacer un ejer-
cicio de revisión de textos en torno a las tecnologías y la 
vida. Además de ser exitoso en su propósito divulgativo, 
abre el campo sobre el uso de tecnologías en un abanico 
de abordajes y temáticas desde una perspectiva global 
con énfasis en Latinoamérica. 

La trayectoria del autor se plasma de manera reflexi-
va. Así, el libro es una invitación descolonizadora y un 
llamado a generar nuevas preguntas sobre la vida coti-
diana y las tecnologías, entendidas como ensamblajes 
sociotécnicos cada vez más sofisticados, que requieren 
de una mirada crítica y profunda para ir más allá de 
la contingencia en un campo en constante cambio. De 
acuerdo con este afán de revisión, es importante repasar 
los textos anteriores (Gómez Cruz, 2003, 2007, 2012) para 
descubrir que, quizás impulsado por las condiciones de 
la pandemia, este trabajo se presenta como un texto con 
mayor reflexión teórica, pese a su propósito divulgativo, 
que incluye relatos y anécdotas que conectan rápida-
mente con el lector. Como anuncia Mariano Navarro 
en el prólogo de Tecnologías vitales: “uno se queda con 
la idea de haber establecido una conversación genuina 
con el autor” (Gómez Cruz, 2022, p.16). 

Aunque el mismo Gómez Cruz explicita que en su 
escritura esta vez hay cierto desencanto de la promesa 
democratizadora de los inicios de internet, el objetivo 
de esta reseña es justamente promover su lectura desde 
la esperanza. 

Tecnologías vitales aprovecha la circunstancia 
pandémica para dar cuenta de los desafíos referidos al 
control, la desinformación y la relación de las personas 
con dispositivos en tiempos de encierro, desconfianza 
hacia los canales informativos y miedo a la pérdida de 
seres queridos. La conexión del libro con su entorno 
se fundamenta en la revisión de otros textos y en una 

recopilación de experiencias. Así, el autor presenta las 
modificaciones en el imaginario sobre las tecnologías 
mientras devela la falta de flexibilidad y adaptabilidad 
de las investigaciones latinoamericanas sobre el cam-
po y critica un revisionismo sistémico que dificulta la 
creación de nueva teoría. 

En este sentido, el autor plantea la necesidad de 
pensar en las tecnologías como flujos de construcción 
de vitalidad, donde somos en y con las tecnologías. Al 
mismo tiempo, el concepto de infraestructura se tras-
lada al ámbito de la generación de formas de vida, se 
comienza a pensar en “lo vital” y a cuestionar cómo los 
algoritmos lo organizan, interviniendo las formas de 
comunicación, de información, de participación política 
y una larga lista de otros. 

El texto propone buscar salidas desde la investi-
gación-creación, mirar las nuevas formas —nuestras, 
latinoamericanas— de saber en, con y desde las tecnolo-
gías; reflexionar sobre las estructuras que las sostienen 
y, si fuera necesario, generar otras nuevas y basadas en 
redes entre comunidades y tecnologías con el objetivo 
de enriquecer la experiencia de la vida cotidiana. 

Tecnologías vitales. Pensar las culturas digitales 
desde Latinoamérica critica el tipo de preguntas y los 
enfoques que hoy guían los trabajos de investigación 
en el continente y sugiere dejar de preguntarnos por los 
desarrollos tecnológicos o sus impactos en la sociedad, 
o por cada una de las redes y plataformas como si por 
sí mismas produjeran modificaciones en las vidas de 
las personas. Propone revisar, en cambio, qué formas 
de vitalidad se generan o pueden generarse a partir 
de dichas tecnologías, sobre todo cuando estas deben 
ajustarse a los contextos diversos de América Latina. 

Este planteamiento busca promover otras formas de 
preguntar, nuevas maneras de reflexionar en torno a los 
estudios sobre tecnología y sociedad, poniendo énfasis 
en las personas, no solo como sujetos usuarios, sino 
como parte del sistema que impacta al medio, y cuyas 
vivencias y vitalidades otorgan propósito a cualquier 
reflexión sobre tecnologías. 
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Tecnologías vitales nos deja con un gran “¿cómo 
hacemos?” en la punta de la lengua. Avanzar en red 
parece ser la primera de las aproximaciones posibles. 
No solo aplicar esta estrategia al trabajo de campo, a la 
discusión teórica, al diálogo colaborativo en torno a las 
preocupaciones, sino también —y finalmente— al activis-
mo para la construcción comunitaria de conocimiento 
situado y militante. 

Es un texto especialmente llamativo e interesante 
para personas que están comenzando a investigar, porque 
propone elementos críticos del sistema académico extrac-
tivista y permite una mirada fresca desde la experiencia: 
un camino a seguir, ayudándonos a recordar que hay 
vida más allá de las tecnologías —sin duda con ellas y en 
ellas— pero extendiendo una invitación a mirar más, a: 
“entender un poco más lo que siempre hemos sido como 
humanos” (2022, p. 53). 

En la primera parte del libro se reflexiona críticamen-
te sobre infraestructuras tecnológicas e infraestructuras 
para la vida. También sobre cómo las plataformas se erigen 
como sostén de la economía: una economía precarizada, y 
más en épocas de confinamiento. En algunos países lati-
noamericanos no se cuestiona que la materialidad crítica 
sea privada: ya es costumbre. Así ocurre que la logística 
privatizada “se hace visible porque no funciona” (2022, p. 
25), tal como menciona el autor sobre la automatización 
en las pequeñas expresiones cotidianas. 

En él también se plantean tres transformaciones 
históricas: la emergencia de la cultura algorítmica, la 
consolidación del capitalismo como forma imperante del 
uso de las tecnologías digitales y la normalización en el 
uso de las tecnologías (a pesar de las diferencias). Todas 
ellas con sus problemáticas asociadas: control, poder, 
exclusión, identidades sobre las que ni siquiera se alcanza 
a reflexionar. Surge (y urge) la pregunta: ¿qué puede 
hacer un investigador/a/e pensando sobre un sistema 
tecnocapitalista donde incluso la inactividad o inacción 
se transforman en valor?

Visto está que la mera existencia o posibilidad de 
la tecnología no habilita la transformación social ni el 

pensamiento crítico, menos la democratización del co-
nocimiento, de espacios ni de nada. La alfabetización no 
es automática y no se puede asumir que con el acceso 
viene el conocimiento, participación o bienestar social; 
menos aun cuando las soluciones vienen dadas de con-
textos ajenos. Es muy relevante situar la investigación y, 
también, la generación de soluciones (tecnológicas o no) 
a los problemas cotidianos de las personas. 

Como la investigación sobre tecnologías parece 
requerir la capacidad de correr siempre tras los nuevos 
desarrollos, el autor plantea cinco dimensiones para 
comprenderlas: la histórica, la cultural, la económi-
co-política, la fenomenológica y la sociotécnica. Gómez 
Cruz propone la modificación de nuestros sistemas de 
investigación: sacar a las tecnologías de las pregun-
tas y preguntar por la vida. Tecnologías vitales releva 
la importancia del espíritu crítico, el empirismo y la 
interdisciplina, lo que lo hace un libro crucial para el 
momento sociohistórico que vive América Latina, donde 
hoy es fundamental comprender las prácticas cotidianas 
de las comunidades y pueblos diversos que habitan los 
territorios, cuyas vidas se transforman en vínculo con 
las tecnologías.
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