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Jesuita. Candidato a doctor en

Paul Ricceur nacié al alba del primer Filosofia en la Universidad de Co-
conflicto mundial que sumergié a Europa millas (Madrid). Profesor de Antro-
en la guerra e hizo desaparecer genera-
ciones enteras de jévenes. Ochenta afios
después, Ricceur se ha convertido en uno
de los pensadores mas influyentes del
panorama filoséfico actual. Su despertar
a la filosofia surge de! contacto con
Roland Dalbiez, profesor de filosofia en secundaria e introductor del pensamiento
freudiano en el ambito filosofico francés. El impulso recibido por la fuerte persona-
lidad de Dalbiez sera luego sostenido por otras influencias no menos importantes:
G. Marcel, J. Nabert y E. Mounier. El encierro forzado en los campos alemanes
durante la segunda guerra mundial le hara descubrir la obra de K. Jaspers, al
mismo tiempo que traduce las /deas /| de Husserl. Sus primeros trabajos —Kar/
Jaspers y la filosofia de la existencia (1947) y Gabriel Marcel y Karl Jaspers (1948)—
estan escritos desde ese horizonte de conflicto y sufrimiento, y suponen el acer-
camiento a una esfera de problemas tales como los de alienacioén y culpabilidad
personal y colectiva. Tales temas, propios de buena parte del pensamiento
existencial aleman y francés de esa época, son abordados por Ricoeur desde una
perspectiva nueva, en la cual ta existencia no es sélo vista como finitud o contin-
gencia, sino sobre todo como apertura y afirmacion.

pologia Filoséfica en la Universidad
Catélica del Uruguay.

1. Hacia una filosofia de la accidn

De tales presupuestos nace en Ricceur el proyecto de elaborar una Filosofia de
la voluntad siguiendo una triple estructuracion, que él mismo denomina eidética,
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empirica y poética de la voluntad. El proyecto inicial de Riceeur es claro. La eidética
de la voluntad pretende descubrir, siguiendo el método fenomenoldgico de Husserl,
las estructuras fundamentales de la voluntad con abstraccion de la realidad del
mal que desfigura las formas del obrar humano. La empirica introduciria la reali-
dad del mal, del que se habia hecho abstraccién, con la exigencia de un cambio
de método, puesto que el mal, por su caracter absurdo y opaco, no puede ser
objeto de ninguna descripcién pura. Su estudio solo es posible a través de los
indicios reales del mal en el mundo y del analisis de su lenguaje indirecto, que
tiene una simbologia concreta. La poética concluiria la proyectada filosofia de la
voluntad intentando mostrar las vias de regeneracion de una voluntad que se
hecho impotente a si misma por causa del mal.’

Sin embargo, la coherencia de tal proyecto inicial se vera trastocada al verse
Ricceur obligado a realizar determinados recorridos marginales en su investiga-
cién. De hecho Ricceur solo desarrollara en su primera gran obra —Lo voluntario
y lo involuntario (1950)— la primera parte del proyecto, es decir la eidética.? Finitud
y culpabilidad, escrito diez afios después, sera solo la introduccién a la empirica,
gue no sera ya continuada. Y la proyectada poética nunca se escribira como tal,
aunque sera tema implicito de la Metafora viva, escrito en 1975, y de Tiempo y
narracion, que aparece entre 1983 y 1985.

¢ Qué es lo que lleva a Ricoeur a cambiar su primera orientacion? Basicamente
es la conviccion de que para acceder a las experiencias mas fundamentales del
sujeto es necesario hacer un rodeo por los simbolos en los que ese sujeto se
expresa y exterioriza. «El simbolo da que pensar.» Esta frase, con la que concluye
Finitud y culpabilidad, sera la consigna que orientara su tarea filosofica en los
afios setenta y ochenta. Su investigacion se centrard, no ya sobre un conjunto
simbdlico particular, sino en la estructura simbélica en cuanto estructura lingtisti-
ca. A partir de esos afios, Ricceur se inclina hacia el «giro linglistico» y su
fenomenologia se transforma en hermenéutica. Las tematicas y los autores traba-
jadas por Ricoeur seran multiples y diversos: la teoria psicoanalitica freudiana, la
lingliistica de De Saussure, el estructuralismo de Lévi-Strausss, las filosofias
analiticas del lenguaje, la redescripcion de la experiencia humana por medio del
lenguaje metaforico, la relacion entre experiencia temporal y narracion.

Considerada en su totalidad, y atendiendo a los muiltiples cambios -de orienta-

Cf. M. Maceiras: La hermenéutica contemporanea, Cincel, Madrid, 1990, pp. 110 ss.
La eidética de la voluntad pretende extraer de la experiencia vivida los significados y
estructuras esenciales de la voluntad (del proyecto, del deseo, de la determinacién), a
través de un método esencialmente descriptivo. Reflexionando sobre lo querido o lo
hecho, podremos alcanzar la comprensién del sujeto que quiere o hace. En ese sen-
tido, siguiendo a Husserl, una funcién se comprende sélo por su intencionalidad. Esta
descripcion «fenomenolégica» aplicada al obrar humano evidencia la realidad reci-
proca de lo voluntario y lo involuntario.
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¢idn que Ricoeur ha realizado de década en década, su obra presenta una com-
plejidad en apariencia dificil de conducir a una intencién Unica que vertebre las
multiples inspiraciones que en ella confluyen. El propio Ricceur tiende a distan-
ciarse de una comprensién unitaria de su obra y considera sus distintas publica-
ciones como determinadas cada una por problematicas fragmentarias. «Mis li-
bros —nos dice en una entrevista concedida en 1994— poseen siempre un carac-
ter limitado. Nunca me hecho preguntas generales del tipo: ¢ qué es la filosofia?
Me preocupan los problemas particulares.»® Sin embargo, y tomando distancia de
la posicion del propio autor al respecto, es posible encontrar en esa multiple
fragmentariedad una preocupacion y una linea de investigacion constante, a la
que el autor vuelve una y otra vez. En efecto, recorriendo el conjunto de la obra de
Riceeur es posible identificar una pregunta y un propdsito Unico y coherente: la
pretension de caracterizar, en los limites de lo posible, las estructuras fundamen-
tales del sujeto de la accién. La problematica del actuar humano, representa asi
un eje fundamental de su pensamiento.  Cémo caracterizar al hombre que actua,
que decide, que toma iniciativas y se hace responsable de ellas? ;En donde se
enraiza esta capacidad que tiene el hombre de obrar libre y responsablemente?
¢ Qué es, en definitiva, el actuar humano? Estas preguntas no cesan de acompa-
- far la investigacion de Ricceur a lo largo de toda su obra. Primero se interesa en
la estructura del actuar humano en relacién con la tematica de la voluntad; luego
retoma esta cuestion estudiando las estructuras inconscientes del deseo; final-
mente, al mostrar las relaciones entre tiempo y narracién, Ricoeur echa las bases
para comprender las condiciones temporales de la accidn. En su conjunto, la filo-
sofia de Ricceur puede ser, por lo tanto, bien caracterizada como una filosofia de
la accion. ’

Es justamente en su ultimo libro, Soi-méme comme un autre (1990),* su obra
maestra segun algunos comentaristas, que su filosofia de la accion toma forma e
itlumina retrospectivamente el conjunto de sus escritos. El libro se presenta como
una serie de estudios, cada uno con unidad propia. El objetivo de la obra es elabo-
rar una comprension del hombre (hermenéutica del si—-mismo, le llama Ricceur)
que escape a la alternativa de la exaltacion del Cogito, ejemplificado en la posi-
cion de Descartes, y su humillacién, manifestado en la perspicaz critica de
Nietzsche. o

Considerados en su conjunto, los nueve primeros estudios buscan explorar la
variedad de niveles del actuar humano segun tres dimensiones basicas: linglisti-
ca, narrativa y ética. En ese sentido, la polisemia del verbo actuar orienta la inves-

P. Ricoeur: La critique et la conviction. Entretien avec Francois Azouvi et Marc de Launy,
Calman-Lévy, Paris, 1995, p. 125. Traduccién del autor.

P. Riceeur: Soi-méme comme un autre, Du Seuil, Paris, 1990 (trad. cast. A. Neira
Calvo: Si mismo como ofro, Siglo XxI, Madrid, 1996). En adelante se citara la traduc-
cion castellana en el cuerpo del texto con la sigla SO seguida de la pagina.
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tigacién de Ricoeur segun un ritmo ternario, a saber: describir, narrar y prescribir.
Los primeros cuatro estudios se presentan como una descripcion y un analisis,
siguiendo las pistas de Ia filosofia analitica de la accién, de los discursos en los
cuales €l hombre dice su hacer. La peculiaridad del nexo entre la accion vy el
agente llevara a Ricoeur a mostrar (estudios quinto y sexto) que sélo saliendo de
los limites impuestos por la filosofia analitica es posible comprender en su unidad
las diversas acciones de un agente. La accién para ser inteligible ha de ser narra-
da. Merced a esta comprensién narrativa, Ricceur mostrard cémo es el propio
concepto de accion que se amplia y jerarquiza, abriendo asi las perspectivas pro-
piamente prescriptivas del obrar humano (estudios 7, 8 y 9).

Este ritmo ternario le va a permitir a Ricoeur asignar a la consideracion narrativa
de la accién, lo veremos en el proximo apartado, una funcién de transicién y de
enlace entre la descripcidn de la accidn, que prevalece en las filosofias analiticas
de la accidn, y la prescripcidn, que designa con un término genérico las determi-
naciones. éticas y morales de la accioén. En ese sentido, al colocar la narracion
como eje entre la teoria de la accién y la teoria moral, Ricceur buscara mostrar
que no existe una ruptura radical entre descripcidn y prescripcion, entre hecho y
valor, oponiéndose en ese sentido a la tradicion de pensamiento nacida de Hume,
para la cual deber—ser se opone a ser, sin transicién posible.

2. La identidad narrativa como articulacion
entre describir y prescribir

Los estudios primero a cuarto de Soi-méme comme un autre se ocupan de
describir los discursos en los que el hombre dice su hacer. La filosofia del lengua-
je no es capaz, sin embargo, de describir completamente la experiencia del hacer
del hombre y tropieza con aporias insalvables cuando intenta asignar («adscribir»
en la terminologia de Strawson) una accion a un agente. La dificultad proviene de
las drasticas limitaciones a las cuales el analisis de la accién somete el obrar
humano. Sélo podran remontarse esas dificultades, entiende Ricceur, si se toma
en consideracién la dimension temporal, tanto de la accién como del agente. En
su opinion, esta laguna no es solo el olvido de una dimensidn importante entre
otras. Con ella se ha dejado oculta toda un problematica fundamental, a saber, la
de la identidad personal, que no puede articularse mas que dentro de la dimen-
sién temporal de la existencia humana. Es para llenar este importante vacio que
Ricceur se propone poner de nuevo sobre el tapete la teoria narrativa que habia
desarrollada afios antes en Tiempo y narracién.

El concepto de identidad narrativa, es decir, de una aprehensién de la vida en
forma de relato, esta destinado en la obra de Ricoeur a servir de punto de apoyo
para la comprension de la «vida buena» y funciona por eso como un resorte con-
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ceptual indispensable para la constitucién de una ética. Ahora bien, la investiga-
cién sobre la «vida buena», es decir, sobre ese tipo de vida que vale la pena
-buscar para «ser feliz», no deja de suscitar una serie de interrogantes: ¢ existe un
sélo tipo de «vida buena», el mismo para todos los hombres?, y si no, ¢ no supone
lo contrario una libre efusion de «buenos sentimientos», distintos segln cada per-
sona? Ricceur piensa que, para escapar de esa alternativa, es preciso centrar la
investigacion de la «vida buena» en la accién humana y en su teleologia interna
(cf. 80O, 177). Evidentemente tal tesis no es original suya; Aristételes ya la habia
desarrollado en la elaboracion de su Etica a Nicémaco. Sin embargo, opina Ricceur,
la praxis aristotélica no responde adecuadamente a la complejidad y ambigiiedad
del actuar humano. De ahi que su proyecto sea, manteniendo la intuicion basica
de Aristoteles, reformular el concepto de ese actuar de modo que sirva de anclaje
a la pretension de la vida buena. Es en el marco de ese proyecto mas amplio que
la identidad narrativa juega un rol fundamental. '

En ese sentido Ricceur se coloca gustosamente en la misma direccién de inves-
tigacion de Charles Taylor o de Alasdair Maclntyre.® Un individuo sin sentido de
identidad carece de direccién, de un sentido de la posicién o lugar que ocupay, en
definitiva, de la garantia fundamental de una persona valiosa. «; Cémo —se pre-
gunta Ricceur— un sujeto de accién podria dar a su propia vida, considerada
globalmente, una cualificacion ética, si esta vida no fuera reunida, y cémo lo seria
si no en forma de relato?» (SO, 160). Sélo una vida aprehendida como totalidad
singular puede aspirar a ser una vida lograda, realizada, feliz. Ahora bien, esta
nocién de una identidad narrativa que busca proporcionar unidad al conjunto de la
vida humana, no deja de ser una idea problematica.

En primer lugar, la vida humana se presenta como una continuidad sujeta a
discontinuidades, como lo hacen suponer las grandes crisis identitarias, que lle-
gan hasta «rehacer la vida» cambiando su direccion en todo o en parte. L.a vida no
es una «corriente», una unidad fluida e inarticulada. En ese sentido, la unidad de
la vida humana no se deja aprehender por metaforas como las del crecimiento de
una planta y un animal. Percibimos que, de ser posible una articulacién que dé
sentido y coherencia a nuestra vida, esta debe hacerlo sin necesidad de negar,
borrar u ocultar dichas discontinuidades.

Taylor y Macintyre entienden que saber quién soy equivale en gran medida a saber
dénde estoy. La identidad la definen los compromisos e identificaciones que forman el
horizonte dentro del cual puedo determinar en cada caso qué accion es valiosa, bue-
na o digna. Ambos entienden que los compromisos y orientaciones hacia el bien son
inherentes y constitutivos de la identidad personal; ademas ambos sefialan que la
vida de un ser humano ha de entenderse en términos de una narracién: la narracion
de un avance (o un retroceso) de la persona frente a ese horizonte constitutivo que es
el bien. (Cf. Mulhall y Swift: E/ individuo frente a la comunidad. El debate entre libera-
les y comunitaristas, Temas de Hoy, Madrid, 1996.)
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En segundo lugar, la asociacion entre identidad y narracion esta sujeta a sospe-
cha. Es verdad que el modo cotidiano que tenemos de decir a otros quiénes so-
mos es contando la historia de nuestra vida. Sin embargo, esta asociacion intuitiva
de identidad y narracién es menester someterla a critica. Es més, muchos auto-
res, como Nietzsche o Sartre entre ellos, afirman que presentar la vida humana en
forma de narracién es siempre una manera de falsearla. «La vida humana se
compone de acciones discretas que no llevan a ninguna parte, que no guardan
ningun orden; el que cuenta la historia lo que hace es imponer desde afuera y
retrospectivamente a los acontecimientos vividos un orden que no tenian cuando
se vivieron.»®

Frente a esa postura, Ricceur va defender la pertinencia de la ficcion narrativa
para hacer de la vida biologica una vida humana. En su analisis del concepto de
identidad personal, Ricoeur subraya la naturaleza practica de este concepto. Decir
el ¢quién? ala base de una serie de acciones implica relatar una historia, y eso no
puede hacerse mas que desarrollando una secuencia temporal. ¢ Qué es lo que
hace que una persona sea idéntica a si misma a lo largo de toda la vida? El
sentido comun nos hace suponer que deberia haber algun nticleo inmutable que,
permaneciendo constante a lo largo de la vida, escape al cambio temporal. Es
esta la perspectiva clasica de Aristdteles que supone una sustancia invariable,
soporte de todas las transformaciones accidentales. Ahora bien, como lo ha mos-
trado la critica de Hume,” nada de la experiencia humana, ni exterior ni interior,
esta libre del cambio. Y, sin embargo, pensamos que hay algo que es propio de
esa persona y de nadie mas. En ese sentido, la denominacién de una persona por
su nombre propio parece confirmar tal intuicion.

La permanencia en el tiempo, propia a la identidad personal, se hace pues pro-
blematica y parece estar condenada a la alternativa entre una sustancia inmuta-
ble inaccesible al devenir 0 una sucesion incoherente de acontecimientos sin hilo
conductor. ¢ Es posible escapar a esta alternativa? Es este el desafio al que va a
enfrentarse Ricceur y al que el concepto de identidad narrativa intentara dar una
solucion satisfactoria. Para ello, Ricoeur va a poner en juego algunas de sus re-

A. Maclntyre: Tras /a virtud, Critica, Barcelona, 1987, p. 264. :

«jQué nos inclina tan fuertemente, pregunta Hume, a superponer una identidad a
estas percepciones sucesivas, y a suponer que estamos en posesion de una existen-
cia invariable e ininterrumpida durante todo el curso de nuestras vidas?» (SO, 123). No
hay mas que ilusion de identidad proporcionada por la imaginacion y la creencia. «A la
imaginacion se le atribuye el pasar con facilidad de una experiencia a otra si su dife-
rencia es débil, y asi transformar la diversidad en identidad. La creencia que sirve de
union, liena el déficit de la impresion» (SO, 124). «... decir que la creencia engendra
ficciones es anunciar un tiempo en el que la creencia se hara increible. Hume no toma
todavia esta decisidn [...], correspondera a Nietzsche concluir el paso de la sospecha»
(so, 124). :

Prisma 12 - 1999 123




flexiones fundamentales que habia desarrollado en Tiempo y narracién. El nucleo
de la dificultad para pensar la permanencia temporal de nosotros mismos tiene su
raiz en la dificultad de pensar el tiempo. El tiempo, en cuanto tiempo humano, es
inescrutable para la reflexion filoséfica, y cuando el hombre lo quiere pensar cae
en aporias insalvables. Ricceur cita en ese sentido la conocida expresién de S.
Agustin: «¢ Qué es, en efecto, el tiempo? Si nadie me lo pregunta, lo sé, y sitrato
de explicarselo a quien me lo pregunta, no lo sé.»8

La dificultad de pensar el tiempo surge en nosotros porgue intuitivamente tene-
mos una doble experiencia del tiempo. Por nuestro cuerpo nos sentimos forman-
do parte del tiempo «cosmologico», es decir, de un tiempo pautado por instante
sucesivos e iguales que pasan uno detras de otro. Pero nuestra experiencia inti-
ma del tiempo, que podriamos llamar tiempo «fenomenoidgico», es vivida como
una distensidn en un presente que permanece desde un pasado que se esta yen-
do y hacia un futuro que todavia no ha llegado. El problema del tiempo es articular
esa distancia que en el hombre parece infranqueable entre el tiempo vivido, la
temporalidad originaria o existencial, un tiempo que requiere un presente que dura
capaz de unir pasado y futuro; y el tiempo vulgar, un tiempo asociado al tiempo del
mundo, es decir, sin presente, compuesto de instantes sucesivos que pasan. Nues-
tra experiencia cotidiana del tiempo queda prisionera asi de una paradoja que
separa el tiempo vivido de manera existencial entre nuestro nacimiento y nuestra
muerte y el tiempo césmico donde los instantes se suceden sin fin. La inmensidad
regular del tiempo del mundo golpea frontalmente nuestro sentir de la brevedad
de nuestra vida, que sin embargo es quien da sentido al primero:

He aqui la verdadera paradoja: a escala césmica la duracion de nuestras
vidas es insignificante, y sin embargo ese breve lapso en que aparecemos
en la escena del mundo es el lugar mismo de donde sale toda cuestidn
importante.®

¢.Como articular ese «salto» que se da en el hombre, entre el tiempo fisico y el
tiempo vivido? Ricoeur buscara esa articulacion fijandose en el lenguaje. Su tesis
es que los hombres logran escapar a esa alternativa, no de un modo especulativo,
sino de un modo practico, inscribiendo a través del lenguaje su experiencia intima
del tiempo en el tiempo fisico. ; Como? Con la creacion de un tercer—tiempo, que
es propiamente el tiempo humano, y que es lo que podriamos llamar el tiempo del.
calendario. El tiempo del calendario es un tiempo socialmente construido y, en
cuanto institucional, se sostiene en el lenguaje. Ricceur entiende que el tiempo
humano es propiamente una creacion del lenguaje, una institucién social. Uno de

P. Ricceur: Tiempo y narracion I. Configuracion del tiempo en el relato historico. Cris-
tiandad, Madrid, 1987, p. 46.
P. Ricoeur: «El tiempo contado», Revista de Occidente, n° 76, 1986 [42—64], p. 48.
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los descubrimientos mas ricos de Ricceur consiste en considerar el tiempo huma-
no como un tercer—tiempo, como una mediacion viva entre el tiempo césmico y el
tiempo vivido. El tiempo humano posee, como el tiempo vivido, una nocién de
presente que supone una diferencia cualitativa entre el pasado y el futuro, a la
inversa del tiempo césmico, que no es mas que la sucesion linear de instantes.
Pero contrariamente al tiempo vivido, que no tiene anclajes ni referencias objeti-
‘vas, el tiempo humano utiliza recursos de conexion —a través del lenguaje, de las
instituciones, etc.— que son los que permiten relacionar nuestra experiencia per-
sonal y subjetiva —intransferible, en cierto modo— con el tiempo de los otros y el
tiempo del mundo en el que vivimos. De ese modo, el calendario, por ejemplo, se
constituye en una instituciéon que socializa el tiempo de nuestras experiencias
intimas, dandole una posicidn en relacién con una escala linear, segmentada y
medible en términos de fendmenos fisicos, como puede ser la referencia al ciclo
solar que segmenta el tiempo en dias, meses y afios.

Llegado a este punto, Ricceur va a intentar mostrar como el lenguaje, y en
particular la narracion, permiten pensar la permanencia en el tiempo caracteristica
de laidentidad personal. Es porque se desconoce esa doble experiencia del tiempo
propia del hombre, que las soluciones dadas al problema de la identidad oscilan
sin solucién de continuidad entre el fenomenismo de Hume, que no deja
comprender la unidad del sujeto, y el sustancialismo de Aristételes, que no explica
la diversidad de nuestras experiencias. Ricoeur buscara por lo tanto en la narracion
esa articulacion entre el tiempo césmico y el tiempo fenomenolégico. La teoria
narrativa de la que se sirve para explorar esta mediacion del relato en la constitucién
del tiempo humano es sumamente compleja y ocupa toda la segunda parte de
Tiempo y Narracién. Ricoeur bebe en las fuentes de los formalistas rusos
—especialmente J. Propp— de la década del veinte y del treinta y de los
estructuralistas franceses —Greimas, sobre todo— de los afios sesenta y setenta.
No es aqui el lugar de exponer esta compleja teoria que, por otra parte, se encuentra
prefigurada, como el mismo Ricceur lo dice, en la Poética de Aristételes.

El concepto central, tanto de las teorias narrativas mas actuales como de la
Poética de Aristoteles, es el concepto de intriga o frama. Intriga en griego se dice
mythos, y significa a la vez fabula, en el sentido.de historia imaginaria, e intriga, en
el sentido de historia bien construida. Es este ultimo concepto de intriga, como
historia bien construida, que Ricceur va a aplicar para resolver, como él mismo
dice, no de manera especulativa sino préctica, la aporeticidad del tiempo. Para
Ricceur la intriga no es una estructura estatica sino una operacién, un proceso
integrador que sodlo se realiza en el lector o en el espectador, es decir, en el recep-

" Cf. A. Thomasset: Poétique de I'existence et agir moral en société. Disertacion docto-

ral presentada en la Katholieke Universiteit Leuven, 1995, p. 336.

Prisma 12 - 1999 125



tor vivo de la historia refatada." Al hablar de proceso integrador Ricceur se refiere
al trabajo de composicidn, de construccion, de creacién en una palabra, que con-
fiere a la historia relatada una identidad que se puede llamar dinamica. Pero ¢en
qué consiste ese proceso estructurante de la intriga? Ricoeur lo define'? de mane-
ra muy general como una actividad de sintesis de elementos heterogéneos. ¢ Sin-
tesis entre qué y qué?

En primer lugar, sintesis entre los acontecumlentos y las incidencias que se su-
ceden linearmente en el tiempo, como instantes uno después del otro, y Ia historia
completa y una. La intriga tiene la virtud de construir una historia de los multiples
incidentes que se suceden uno detras de otro. Justamente la narracién no es una
simple enumeracion, en un orden serial 0 sucesivo, de los incidentes o aconteci-
mientos, sino una estructuracion que transforma esos incidentes y acontecimien-
tos en un todo inteligible. Se puede lograr una comprension de esta composicion
por medio del acto de seguir una historia. Seguir una historia es una operacién
muy compleja, guiada sin cesar por expectativas acerca de la continuacion de la
historia, expectativas que corregimos o confirmamos a medida que se desarrolla
la historia, hasta que coincide con la conclusion.

Ademas, por sus caracteristicas propias, la intriga es una sintesis de lo hetero-
géneo de una manera mas profunda aun, ya que toda composicién narrativa tiene
la cualidad de entrecruzar las dos clases de tiempo que vimos mas arriba: por una
parte, una sucesion discreta, abierta y tedricamente indefinida de incidentes (una
sucesion de instantes, podriamos decir, uno detras del otro), y, por otra parte, un
aspecto temporal caracterizado por la integracion gracias a la cual la historia reci-
be una configuracién. En ese sentido, componer una historia es extraer una con-
figuracion de una sucesién. Adivinamos la importancia de esta perspectiva ya
que, habiamos visto, el tiempo es para nosotros aquello que pasa y desaparece y,
por otra parte, aquello que dura permanece. La historia relatada se convierte asi
en una totalidad temporal de caracteristicas muy particulares, que actia como
mediadora entre el tiempo como paso y el tiempo como duracién. Si se puede
hablar de identidad temporal de una historia es menester caracterizarla como
aquello que dura y permanece a través de aquello que pasa y desaparece.

Si aplicamos a nosotros mismos este andlisis de la funcién integradora de la
intriga entre los dos tipos de temporalidad, sucede entonces que nuestra vida,
abarcada con una sola mirada, se nos aparece como el campo de una actividad
constructiva, mediante la cual intentamos, a través de la narracion, reencontrar, y
no simplemente imponer desde afuera, la identidad que nos constituye. La intriga,
por lo tanto, sin solucionar la aporia fundamental de la temporalidad ya vista,
construye una unidad dinamica de sentido a través de la diversidad de nuestras

" Cf. P. Ricceur: «La vida: un relato en busca de narrador», en P. Ricceur: Educacion y

politica, Docencia, Buenos Aires, 1984, p. 46.
Para el concepto de infriga como sintesis de lo heterogéneo, cf. ibidem, pp. 46—47.
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cogniciones, voliciones o emociones. «A esta comprension de sentido la llama
Ricceur “identidad narrativa”. Identidad eficaz y real, puesto que se produce en el
ambito de la practica.»"

Decir identidad de un individuo [...] es contestar a la pregunta: ;quién ha
hecho tal accion? En primer lugar se contesta a esta pregunta nombrando
a alguien, esto es, designando un nombre propio. Pero ¢ cuél es el soporte
de la permanencia de un nombre propio? ;Qué es lo que justifica que se
mantenga el sujeto de la accién, designado de este modo por su nombre,
como él mismo a lo largo de toda una vida que se extiende desde el naci-
miento hasta la muerte? La respuesta no puede ser mas que narrativa.
Responder a la cuestion squién?, tal como habia sefialado fuertemente H.
Arendt, es narrar |a historia de una vida. La historia narrada dice el quién de
una accion. La identidad del quién no es, pues, ella misma mas que una
identidad narrativa. Sin el auxilio de [a narracién, el problema de la identi-
dad personal esta, en efecto, condenado a una antinomia sin solucién: o
bien se mantiene un sujeto idéntico a si mismo en |la diversidad de sus
estados, o bien se acepta, en continuidad con Hume y Nietszche, que este
sujeto idéntico no es mas que una ilusion sustancialista, cuya eliminacién
no deja aparecer mas que una pura diversidad de cogniciones, emociones,
voliciones.™

Esta identidad narrativa escapa por lo tanto a la alternativa planteada al comien-
zo de esta parte. En ese sentido, permite al agente aprehender la totalidad de sus
acciones como suyas (y no como una diversidad incoherente), en la singularidad
de una unidad temporal Unica y propia, pero que no es la identidad estable e
inmutable de la sustancia aristotélica. El concepto de identidad narrativa permite
incluir el cambio en la cohesiéon de una vida. La identidad concebida como lo
mismo (idem) se sustituye por una identidad concebida como si-mismo (ipse).
Esta ultima identidad es conforme a la estructura temporal dinamica que surge de
la composicion propia de la intriga del relato. Es por eso que el sujeto de la accion
aparece como el lector y el escritor de su propia vida. El agente actia en el mundo
y en el seno de un contexto dado, pero al mismo tiempo, el sentido de su accion
sdlo le es accesible a traves de la lectura de su historia. Es posible ver aqui el
aspecto circular, a la vez pasivo y activo, de esta comprensién: en el mismo acto
que me comprendo a mi mismo a través de la narracién, me construyo. De ese
modo, la mediacién narrativa, sin dispersarme en una sucesion incoherente de

Maceiras: o. cit.,, p. 185. ,
P. Ricoeur: Temps et récit lll., Du Seuil, Paris, 1985, p. 355. Traduccidn del autor.
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acontecimientos, permite, a su vez, que sea posible reescribir a lo largo de la vida
diferentes tramas de mi existencia.

3. El actuar humano como praxis

Con esta ultima consideracion, hemos llegado casi al final de nuestro trayecto.
Se trata ahora de esbozar las consecuencias mas importantes que ofrece este rol
mediador de la identidad narrativa para el concepto de la accion. La idea central
de Ricceur podria formularse de la siguiente manera: la narracion, requerida para
dar una solucién practica a las aporias del tiempo, lleva al mismo tiempo el con-
cepto de la accion al nivel de la praxis de Aristételes. ;En qué sentido? En el
sentido en que lo verdaderamente importante no es ahora el hacer de la accién
humana, sino en que esta construye al sujeto de la accion, es decir, al agente. Es
justamente a través de la narracién, dira Ricceur, que se salva ese «hacerse a si
mismo» propio del actuar humano.

De ese modo, la accién humana se hace realmente histérica, no sdlo porque se
despliega en el tiempo, sino también porque inscribe esta temporalidad en la red
del lenguaje y, mas ampliamente, en un contexto institucional. Es gracias a esa
inscripcion que el concepto de accion se extiende y se despliega segln una jerar-
quia que le da una estructura teleoldgica. Las categorias de practicas, planes de
vida y unidad narrativa de una vida, que Ricceur desarrolla en el estudio sexto
siguiendo a Maclintyre, dibujan asi la teleclogia propia del actuar humano.

Ahora bien, la extension y jerarquizacion del campo practico no se constituye en
una escala creciente por composicion de lo mas simple a lo mas elaborado. Ricceur
muestra como, a la luz de la teoria narrativa, la ampliacion del campo de la accion
se hace a través de «un doble movimiento de complejidad ascendente a partir de
las practicas y de especificacion descendente a partir del horizonte vago y mévil
de ideales y de proyectos a laluz de los cuales una vida humana se aprehende en
su unidad» (SM 187). Detallemos un poco mas la comprension praxica del actuar
humano que desarrolla Ricceur. Este queda delineado, como ya dijimos, entre un
horizonte comprensivo —la unidad narrativa de la vida— y unas determinaciones
concretas —las practicas—. Las practicas’® llevan el peso de las determinaciones
concretas y definidas; en cambio, el horizonte de ideales se presenta como algo
vago y mévil, necesitado de concrecion. En este nivel, entre practicas y horizonte,
Ricceur incluye una zona mediadora que son los planes de vida. «Se llamara pla-
nes de vida a esas vastas unidades practicas que designamos con el nombre de
vida de familia, vida profesional, vida de ocio, etc.» (SM 186). Lo fundamental de

Para el concepto de practicas, cf. A. Hortal: «<Maclntyre y la critica comunitarista de la
modernidad», revista Prisma; n° 12, 1999 [9-23],p.16. Maclntyre, pp. 233-237; y los
estudios sexto y séptimo de Si mismo como otro.
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estos planes de vida es que toman forma en el intercambio entre esos ideales
mas o menos lejanos y la consideracion de las ventajas y desventajas que tiene
tal plan de vida en el nivel de las practicas. Los planes de vida constituyen en ese
sentido, una zona mediadora de intercambio entre la indeterminacién de los idea-
les rectores y la determinacion de las practicas.

El ultimo grado sobre la escala de la praxis, el del horizonte, Ricceur lo denomi-
na, junto con Maclntyre, como «la unidad narrativa de una vida». La idea de una
integracion o sintesis de la vida en forma de relato es tanto para Ricoeur como
Macintyre «la llave de boveda de toda ética». La consideracidn de este horizonte
de integracion, de su contenido y constitucion, es fundamental para la investiga-
cién sobre la vida buena. El contenido de este horizonte es para cada uno la
nebulosa de ideales, de suefio y de anhelos en funcion de los cuales una vida es
considerada como mas o menos realizada (cf. SO, 184—185).

La mediacién narrativa le permite por lo tanto a Ricoeur establecer, sin necesi-
dad de una «biologia metafisica», como era el caso en Aristoteles, una compren-
sion estructurada, jerarquizada y teleol6gica del actuar humano. En ese sentido
Ricoceur busca, en los estudios quinto y sexto, la constitucion de las lineas maes-
tras de una antropologia filoséfica que permita mostrar coémo es posible la capaci-
dad ética y politica del hombre. Estos dos estudios recogen y sintetizan en gran
medida una parte importante de sus trabajos y preocupaciones precedentes y
constituyen, en su propia opinion, su contribucién mayor a la filosofia politica con-
temporanea. «Una filosofia politica —afirma Ricosur en una entrevista concedida
en 1988— construida en el vacio de una antropologia me parece condenada a ser
puramente procedimental. No veo cémo se podria constituir una filosofia politica y
pensar la democracia [...] si no se puede decir qué es un ser de decisién.»'® En
ese sentido, su filosofia puede quedar bien caracterizada como la elaboracion,
paciente y constante, de los rasgos esenciales de una tal antropologia del actuar
humano.

«J'attend la renaissance. Entretien avec Paul Ricceur», en «A quoi pensent les
philosophes?», revista Autrement, n° 102, 1988 [175-183], p. 180.
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" BasadaenO. Mongin: Paul Ricoeur, Du Seuil, Paris, 1994.
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Resumen

Paul Ricoeur (1913) se ha convertido en uno de los pensadores mas influyentes del

' panorama filosdfico actual. Su filosofia pretende caracterizar, en los limites de lo posible,

las estructuras fundamentales del sujeto de la accién. El actuar humano representa asi un
eje fundamental de su pensamiento. Es justamente en su ultimo libro, Soi-méme comme
un autre (1990), que su filosofia de la accién toma forma e ilumina retrospectivamente el
conjunto de sus escritos. El libro busca explorar la variedad de niveles del actuar humano
segun tres dimensiones basicas: linglistica, narrativa y ética. A través de la constitucion
narrativa de la identidad personal, Ricoeur intenta mostrar que no existe una ruptura radi-
cal entre descripcion y prescripcion, entre hecho y valor, oponiéndose en ese sentido a Ia
tradicion de pensamiento nacida de Hume. La identidad narrativa constituye asi un ele-
mento esencial para la elaboracién de una antropologia filoséfica que permita pensar la
capacidad ética y politica del hombre. Ricceur entiende que, sin tal antropologia, Ia filoso-
fia politica estd condenada a ser puramente procedimental.
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