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Resumen: Un número importante de investigaciones han constatado 
la existencia de diferencias en el rendimiento lector entre niños y 
niñas. Sin embargo, los hallazgos no son convergentes; por otra parte, 
la mayoría de los estudios se han resuelto en cursos posteriores al 
preescolar y en sistemas ortográficos opacos. En menor medida se ha 
indagado el rendimiento inicial lector entre niños y niñas preescolares 
que asisten a escuelas vulnerables, en período de pospandemia. En 
este sentido, el objetivo de esta investigación fue determinar si las 
diferencias de género en el rendimiento lector ocurren desde edades 
tempranas, a pesar de que los estudiantes no hayan asistido 
presencialmente a las escuelas. La muestra consistió en 58 alumnos 
provenientes de 4 colegios públicos. A través de un ANOVA se evaluó 
la existencia de diferencias de género en el rendimiento lector inicial 
de los estudiantes. Los resultados mostraron que no existen 
diferencias en el rendimiento lector global entre niños y niñas, pero sí 
las hay entre tareas, ya que las niñas se desempeñaron mejor que los 
niños en tareas de conciencia de lo impreso. Por otra parte, se 
demostró que tanto niños como niñas obtienen mejores resultados en 
tareas de conciencia fonológica frente a las tareas de conciencia de lo 
impreso. 
Palabras clave: rendimiento lector; habilidades de lectura temprana; 
nivel socioeconómico; diferencias de género. 
 
Abstract: Numerous studies have highlighted the existence of differences in 
reading performance between boys and girls. However, findings are not 
consistent; moreover, most studies have been conducted in later grade levels 
and with opaque spelling systems. To a lesser extent, the initial reading 
performance of preschool boys and girls attending vulnerable schools has  
been explored, particularly in the post-pandemic period. In this regard, the 
aim of this research was to determine whether gender differences in reading 
performance occur from early ages, even when students have not attended 
schools in person. The sample comprised 58 students from four public 
schools. An ANOVA was employed to assess gender differences in the initial 
reading performance of the students. The results indicated no overall gender 
differences in reading performance between boys and girls, but differences  
were observed in specific tasks, with girls outperforming boys in print 
awareness tasks. Furthermore, it was demonstrated that both boys and girls 
achieve better results in phonological awareness tasks compared to print 
awareness tasks. 
Keywords: reading performance; early reading skills; socioeconomic level; 
gender differences.  
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Resumo: Um número significativo de pesquisas constatou diferenças no desempenho em leitura entre meninos e 
meninas. Entretanto, os resultados não são convergentes; além disso, a maioria dos estudos foi realizada em séries  
posteriores a etapa pré-escolar e em sistemas ortográficos opacos. Em menor escala, o desempenho inicial em 
leitura foi investigado entre crianças em idade pré-escolar que frequentam escolas vulneráveis no período pós-
pandemia. Nesse sentido, o objetivo desta pesquisa foi determinar se as diferenças de gênero no desempenho em 
leitura ocorrem desde cedo, apesar de os alunos não terem frequentado a escola presencialmente. A amostra foi 
composta por 58 alunos de 4 escolas públicas. Por meio de uma ANOVA, foi avaliada a existência de diferenças de 
gênero no desempenho inicial em leitura dos estudantes. Os resultados mostraram que não há diferenças no 
desempenho geral em leitura entre meninos e meninas, mas há diferenças entre as tarefas, já que meninas  
apresentaram melhor desempenho que os meninos nas tarefas de consciência de impressão. Por outro lado, tanto 
os meninos quanto as meninas apresentaram melhor desempenho em tarefas de consciência fonológica do que em 
tarefas de consciência de impressão. 
Palavras-chave: desempenho em leitura; habilidades iniciais de leitura; nível socioeconômico; diferenças de 
gênero. 

 

 

Implicaciones prácticas: El objetivo de esta investigación fue determinar si las diferencias de género 
en el rendimiento lector ocurren desde el nivel preescolar de enseñanza, a pesar de que los estudiantes 
no hayan asistido presencialmente a las escuelas. La muestra consistió en 58 alumnos provenientes de 
4 colegios públicos chilenos. Se midió el rendimiento en habilidades prelectoras (conciencia fonológica 
y conciencia de lo impreso) que son predictoras del rendimiento lector en cursos posteriores. Los 
resultados mostraron que, si bien no existen diferencias en el rendimiento lector global entre niños y 
niñas, sí las hay entre tareas, estas diferencias favorecen a las niñas en lo relacionado con la conciencia 
de lo impreso. Por otra parte, se demostró que independiente del género de los estudiantes se logran 
mejores resultados en conciencia fonológica que en conciencia de lo impreso. Las implicancias de estos 
hallazgos en el área educativa son de suma relevancia, ya que estarían indicando que las diferencias de 
género se podrían generar en cursos posteriores por factores externos al estudiante, como por ejemplo 
las expectativas del profesor o las expectativas de los padres. Por tanto, es importante identificar los 
factores están generando las brechas entre niños y niñas para poder realizar intervenciones 
sistemáticas y de calidad, con la intención de disminuir las diferencias en el rendimiento de lectura 
asociadas al género.

 
 

Introducción  
Leer hace referencia a la capacidad para comprender un texto impreso (Buckingham et al., 

2012). En este sentido, tener un adecuado nivel de comprensión permite mejores posibilidades sociales, 
educativas y laborales (Chávez Delgado et al., 2022; Eadie et al., 2018; Law et al., 2009). Uno de los 
factores decisores para que el sujeto logre óptimos niveles de lectura es la adquisición propicia de 
habilidades de lectura temprana (Apel et al., 2019; Clemens et al., 2017; Deacon et al., 2019; Diamanti et 
al., 2017; Arafat et al., 2017; McIlraith & Language and Reading Research Consortium, 2018; Tibi & Kirby, 
2018; Pfost, 2015). En esta línea, se ha constatado que el rendimiento en la adquisición de dichas 
habilidades varía entre los estudiantes dependiendo de factores como el género (Mullis et al., 2020; 
O’Dea et al., 2018).  

Gran parte de la literatura establece que los varones tienden a obtener mejores resultados 
académicos que sus pares mujeres en áreas relacionadas con matemáticas y ciencias, y que las mujeres 
superan a los hombres en el área de lectura (Hyde, 2016; Logan & Johnston, 2010; Reilly et al., 2019; 
Reiss et al., 2016). Por otro lado, se ha demostrado que el logro académico en lectura tiende a ser más 
bajo en aquellos estudiantes que asisten a escuelas con un bajo nivel socioeconómico (NSE; Gustafsson 
et al., 2018). En cuanto a la lectura, algunos estudios han señalado que el NSE afecta su aprendizaje; en 
los niveles preescolares (D’Angiulli et al., 2004) específicamente, los niños que poseen un bajo NSE 
tienen un rendimiento deficiente de su capacidad lectora y este se mantiene en el tiempo (Larson et al., 
2015). Es importante destacar que la gran mayoría de los estudios se han resuelto en poblaciones 
escolares heterogéneas en cuanto al NSE y con bajos índices de segregación escolar, pero en menor 
medida se ha estudiado el rendimiento lector de estudiantes preescolares que asisten a sistemas 
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educativos con altos índices de segregación escolar, especialmente en el período pospandemia. 
Finalmente, en los últimos años la emergencia sanitaria ha surgido como un nuevo factor explicativo del 
bajo rendimiento en lectura (Kuhfeld et al., 2023). 

En relación con las diferencias en el rendimiento lector según el género de los estudiantes, los 
hallazgos sugieren que estas diferencias comienzan desde edades tempranas (Lange & Zaretsky, 2021) 
y que las niñas alcanzan mayores puntajes que los niños (O’Dea et al., 2018). Sin embargo, la evidencia 
no es convergente, ya que algunos estudios señalan que tales desigualdades en el rendimiento no existen 
(Gallego Ortega et al., 2019). Gran parte de las investigaciones se ha centrado en el vocabulario y en 
estudiantes desde segundo año básico, pero en menor medida existen hallazgos que apunten a las 
brechas de género en la adquisición de habilidades lectoras tempranas, como la conciencia fonológica 
(Lange & Zaretsky, 2021) y la conciencia de lo impreso, así como también es escasa la evidencia 
relacionada con estudiantes preescolares. 

En cuanto a la emergencia sanitaria, el cierre obligado de las escuelas afectó el aprendizaje de 
los alumnos (Coskun & Kara, 2022), especialmente en niños de enseñanza básica (Tomasik et al., 2021) 
y de aquellos con un bajo NSE (Coskun & Kara, 2022; Engzell et al., 2021), lo que provocó un menor 
rendimiento académico (Chetty et al., 2020). Actualmente son escasos los hallazgos que establezcan el 
efecto que tuvo el cierre de escuelas en estudiantes preescolares que asisten a escuelas vulnerables, 
específicamente en la adquisición de habilidades de lectura temprana.  

Lo expuesto resulta relevante, considerando que los resultados de lecturas evidenciados por 
pruebas estandarizadas, como PISA, señalan que un 77 % de los escolares, de todos los países 
participantes en dicha evaluación, poseen escaso desarrollo lector (Organisation for Economic 
Cooperation and Development, 2019). Y, en territorio latinoamericano, más de la mitad de los 
estudiantes de 15 años no ha logrado adquirir las competencias básicas de lectura (Bos et al., 2019). Uno 
de los factores que podrían explicar este bajo rendimiento es el género de los alumnos, que como ya se 
mencionó genera diferencias en los logros académicos, por lo que se torna importante determinar si 
dichas diferencias se originan desde edades tempranas al inicio de la vida escolar. Por tanto, el objetivo 
del presente estudio es determinar si las diferencias de género en el rendimiento lector ocurren desde 
edades tempranas, a pesar de que los estudiantes no hayan asistido presencialmente a las escuelas y, 
por otra, explorar el nivel de habilidades de lectura temprana que presentan los preescolares que asisten 
a escuelas vulnerables, tras no haber recibido una instrucción escolar formal durante dos años.  

Habilidades de lectura temprana y el NSE de la escuela 
Las habilidades de lectura temprana se clasifican en dos grupos, según sea el proceso de la 

lectura con el que se relacionan (Justice et al., 2007). En el primer grupo se encuentran aquellas 
vinculadas con la conversión grafema-fonema, como por ejemplo la conciencia fonológica (CF) y, en una 
segunda agrupación, las habilidades relacionadas con el significado, dentro de las cuales está la 
conciencia de lo impreso (CI; Justice et al., 2007). Diversas investigaciones han establecido que el nivel 
de desarrollo de dichas habilidades predice el rendimiento lector posterior (Apel et al., 2019; Clemens 
et al., 2017; Deacon et al., 2019; Diamanti et al., 2017; Arafat et al., 2017; McIlraith & Language and 
Reading Research Consortium, 2018; Tibi & Kirby, 2018). La evidencia indica que un deficiente 
aprendizaje de estas habilidades es un factor que intensifica las brechas en los resultados escolares 
(Gutiérrez et al., 2022). Uno de los factores explicativos de esta débil adquisición es el NSE (Noble et al., 
2007).   

Últimamente han aumentado los estudios que indican que el NSE de la escuela es un factor 
preponderante en los logros académicos de los estudiantes (Agirdag, 2018; Gustafsson et al., 2018; Rjosk 
et al., 2014; Sirin 2005; Xuan et al., 2019). Agirdag (2018) determinó que aquellos estudiantes que 
asisten a escuelas con un NSE alto tienden a alcanzar un mejor rendimiento que sus pares que asisten a 
escuelas con un bajo NSE. Los resultados de Gustafsson et al. (2018) corroboraron estos hallazgos, ya 
que establecieron que las disparidades en los logros educativos entre escuelas se encuentran definidas 
por las diferencias asociadas a su NSE. Por otra parte, se ha establecido que los niños con bajo NSE 
asisten principalmente a escuelas públicas. En lo que atañe al NSE y su efecto en la adquisición de las 
habilidades de lectura temprana, se ha establecido que los niños provenientes de entornos menos 
favorecidos socioeconómicamente tienen una desventaja sustantiva en cuanto al rendimiento lector en 
relación con sus pares con mejor NSE (Filippetti, 2012; Mancilla-Martinez & Lesaux, 2011, 2017). Este 
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efecto pareciera mantenerse en el tiempo, ya que los estudiantes con un NSE bajo son quienes 
posteriormente presentan dificultades de lectura (Kincaid & Sullivan, 2016; Sullivan & Bal, 2013). La 
relación entre las habilidades de lectura temprana y el NSE ha sido investigada principalmente en 
sistemas ortográficos opacos, como el inglés, y en menor medida en sistemas transparentes como el 
español (Defior, 2008; Meneses et al., 2012; Bizama et al., 2013; Gutiérrez & Díez, 2017; González et al., 
2017). Aún más escasa es la evidencia del efecto del NSE en la adquisición de la CF y la CI en preescolares 
chilenos que no asistieron presencialmente a la escuela durante dos años. Por tanto, realizar un aporte 
en esta línea resulta relevante, para aportar a los escasos hallazgos existentes. 

Habilidades de lectura temprana y su relación con el género de los estudiantes 
Otro de los factores que influye en el rendimiento lector es el género de los estudiantes. Si bien 

la mayoría de los hallazgos apuntan a que las niñas obtienen mejores resultados en las evaluaciones de 
lectura que sus pares varones (Mullis et al., 2003; Tabernero & Costa, 2012), existen investigaciones que 
demuestran que tanto niñas como niños rinden de igual forma sin evidenciar discrepancias en el 
rendimiento lector (Cáceres et al., 2018; León & Salazar, 2014).  

Parecen ser diversos los factores explicativos para las diferencias de género en el área de la 
lectura. Algunos investigadores establecen que las discrepancias en los resultados dependen de la edad, 
con diferencias significativas a favor de las niñas alrededor de los 4-5 años (Sigmundsson et al., 2018; 
Gullo & Impellizeri, 2021; Lange et al., 2016 ). Estudios de neuroimagen exhiben que las niñas tienden a 
tener mejores habilidades porque procesan y manipulan información desde estadios más tempranos 
que sus pares varones (Dekker et al., 2013), lo que sugiere que la brecha en lectura se originaría en los 
primeros cursos escolares o incluso antes. Contrario a esto se ha sugerido que las diferencias entre niños 
y niñas no son significativas en edades tempranas, sino que aparecerían a medida que los estudiantes 
avanzan en edad (Gallego Ortega et al., 2019; Scheiber et al., 2015). Por otra parte, algunas 
investigaciones establecen que tales diferencias no existen (Abufhele, 2021; Cáceres et al., 2018).  

Otro de los factores explicativos en las brechas de género parece ser el tipo de tarea. Manu et al. 
(2021) señalan que entre niños y niñas preescolares no hay diferencias de rendimiento en las 
habilidades de lectura temprana, a excepción del conocimiento de las letras que, en su estudio, resultó 
ser un predictor significativo solo para los niños. En cuanto a la CF, Dehaene y Cohen (2011) indican que 
los niños obtienen mejores niveles de integración fonológica que las niñas; sin embargo, Manu et al. 
(2021) evidencian que las niñas logran mejores puntajes en esta habilidad.  

Es necesario mencionar que es escasa la investigación centrada en determinar si las diferencias 
de género se originan en etapas de adquisición de las habilidades de lectura temprana (Manu et al., 
2021) las que, además, se han llevado a cabo en sistemas ortográficos opacos (Lange et al., 2016 ; 
Palejwala & Fine, 2015; Berglund et al., 2005). En menor medida se ha investigado en sistemas 
ortográficos transparentes, como el español, en el que el rendimiento lector pareciera ser igual en niños 
y niñas (Mullis et al., 2007). En Chile, las diferencias de género a favor de las niñas en lectura se pueden 
observar en los resultados de evaluaciones como PISA y SIMCE a lo largo del tiempo. Sin embargo, los 
hallazgos en edades tempranas son escasos y contradictorios.  

En resumen, las investigaciones relacionadas con las habilidades de lectura temprana se han 
centrado mayoritariamente en países cuyos sistemas educativos tienen bajos índices de segregación 
escolar y con poblaciones escolares heterogéneas en cuanto al NSE de sus alumnos. Sin embargo, es 
menor la investigación resuelta en países con sistemas educativos que resultan ser altamente 
segregados y conformados por una población escolar homogénea en relación con el NSE de sus 
escolares. Aún más exiguos son los hallazgos que exploren el nivel de habilidades de lectura temprana 
que presentan los preescolares que asisten a este tipo de escuelas. La evidencia relacionada con el 
género aún es incongruente, por lo que resulta relevante ahondar en este factor y determinar si estas 
diferencias se estarían originando desde los primeros cursos escolares. Obtener un mayor conocimiento 
acerca de las edades en que comienzan a generarse las diferencias de género que afectan al rendimiento 
lector puede impactar significativamente en las acciones pedagógicas futuras del profesor, así como 
también en el aprendizaje y rendimiento lector de los niños con un bajo NSE. 

La presente investigación explora el nivel de habilidades de lectura temprana de los 
preescolares que asisten a escuelas públicas chilenas y la existencia de diferencias de género en el 
rendimiento lector. Considerando la evidencia expuesta en párrafos anteriores se espera encontrar: (a) 
un bajo nivel de adquisición de las habilidades de lectura temprana en estudiantes que asisten a escuelas 

https://link.springer.com/article/10.1007/s11145-020-10090-w#ref-CR32
https://link.springer.com/article/10.1007/s11145-020-10090-w#ref-CR32
https://link.springer.com/article/10.1007/s11145-020-10090-w#ref-CR51
https://link.springer.com/article/10.1007/s11145-020-10090-w#ref-CR6
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públicas (b) diferencias en el rendimiento lector entre niñas y niños, a favor de las niñas y (c) diferencias 
de rendimiento entre tareas a favor de las niñas. 

Método 

Participantes 
La muestra de este estudio corresponde a 58 estudiantes de kínder —26 niñas (44.8 %) y 32 

niños (55.1 %)— para quienes era el primer año escolar de manera presencial. Las edades fluctuaban 
entre los 4 años con 11 meses y 5 años con 11 meses (M = 5.1, DT = 0.49). Participaron 4 escuelas 
públicas con un bajo NSE. Las escuelas se clasificaron considerando el índice de vulnerabilidad escolar 
(IVE) para el año en un solo grupo NSE bajo (IVE > 70).  

Materiales  
Prueba de Alfabetización Inicial (PAI; Villalón & Rolla, 2000; α = 0.96). Esta prueba mide 

cinco aspectos fundamentales del proceso de adquisición de la lectura: conciencia fonológica, conciencia 
de lo impreso, conocimiento del alfabeto, lectura y escritura. Para el interés de esta investigación se 
utilizaron solo los test de CF y de CI, que se detallan a continuación.  

Substest de conciencia fonológica (α = 0.72) . Mide la capacidad que tiene el niño para 
identificar los fonemas, usando un apoyo gráfico. Está formado por las tareas de síntesis de fonemas, 
rimas, aislar fonema inicial y segmentación de fonemas. La tarea de síntesis de fonemas está conformada 
por 5 filas compuestas por 3 dibujos cada una; por cada fila el evaluador segmenta una palabra que 
corresponde a uno de los dibujos, luego el niño debe señalar el dibujo que corresponda a la palabra 
segmentada que escuchó. La tarea de rimas está conformada por 5 filas compuestas por 3 dibujos cada 
una; el niño debe identificar la palabra que no rima, para esto el evaluador nombra los dibujos de cada 
fila, luego el niño debe marcar el dibujo que tenga un sonido final diferente. La tarea de aislar el fonema 
inicial está conformada por 5 filas compuestas por 3 dibujos cada una; el evaluador le pide al niño que 
escuche cada una de las palabras y luego este debe señalar el dibujo que empieza con un sonido 
diferente. Finalmente, la tarea de segmentación de fonemas está compuesta por 5 filas con 1 dibujo cada 
una; el evaluador debe ir nombrando cada uno de los dibujos y el niño realizar una línea por cada sílaba 
identificada en cada fila. La puntuación total del subtest se obtiene otorgando 1 punto por cada 
respuesta correcta; el puntaje máximo corresponde a 20 puntos.  

Subtest de conciencia de lo impreso (α = 0.63) . Evalúa la capacidad del estudiante para 
identificar los signos gráficos dentro de un contexto (letras, palabras, punto final y letras mayúsculas). 
Esta tarea está conformada por 10 instrucciones que se le entregan al niño, por ejemplo: “Mira lo que 
está en este cuadro, marca la palabra”, “Mira lo que está en este cuadro, marca una letra mayúscula”. La 
puntuación se obtiene otorgando 1 punto por cada respuesta correcta, el puntaje máximo es de 10 
puntos.  

Para esta investigación se entenderá como rendimiento lector (RL) a la sumatoria del puntaje 
obtenido en cada uno de los subtests. Por tanto, el puntaje total para RL será de 30 puntos. 

Procedimiento  
En primer lugar, se entregó un consentimiento y asentimiento informado a los padres de los 

participantes. Ambos documentos daban a conocer el objetivo de la investigación, la confidencialidad de 
los datos y la participación voluntaria. El procedimiento contó con la aprobación del Comité de Ética de 
la Universidad Católica de la Santísima Concepción.  

La evaluación de los estudiantes se realizó a inicios del año escolar durante el mes de marzo. 
Para ello se aplicó de manera individual una evaluación, en formato papel y lápiz, para medir el nivel de 
habilidades de conciencia fonológica y conciencia de lo impreso. La evaluación tuvo una duración de 15 
minutos aproximadamente y fue aplicada por personal capacitado. 

 

Resultados 
Los estadísticos descriptivos para todas las variables en estudio se detallan en la Tabla 1. Puede 

observarse que los valores de asimetría y curtosis se encuentran dentro de un rango apropiado, con 
distribución normal, justificando la realización de pruebas estadísticas paramétricas (Tabachnick & 
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Fidell, 2013). Los resultados de dichos análisis sugieren que los resultados son más altos para las tareas 
de CF que para las de CI. 

 
Tabla 1 

Estadísticos descriptivos  

Nota. CF = conciencia fonológica; CI = conciencia de lo impreso; RL = rendimiento lector. 

En cuanto al nivel de lectura de los preescolares, el puntaje medio de acuerdo con la prueba 
utilizada corresponde a 17.5 puntos. Independientemente del género de los alumnos, el rendimiento 
alcanzado en las pruebas aplicadas determinó que el puntaje promedio fue de 13.5 puntos, lo que 
significa que los alumnos tienen un rendimiento en lectura por debajo del promedio. 

Para establecer si el rendimiento de los estudiantes en ambas pruebas varía según su género se 
llevó a cabo un ANOVA. Este análisis permite determinar si una única variable independiente tiene un 
efecto en la variable dependiente. En este caso, el género de los estudiantes se consideró como variable 
independiente y el resultado de ambas pruebas de lectura como variable dependiente. Los resultados 
en rendimiento lector (ambas pruebas) no evidenció diferencias significativas entre niños y niñas: 
F(1.57) = 1.34, p = .252  

En relación con los resultados por tarea, se observa que no existen diferencias entre niños y 
niñas en conciencia fonológica —F(1.57) = 0.341, p = .056)—; sin embargo, sí se encuentran diferencias 
en la tarea de conciencia de lo impreso —F(1.57) = 0.341 p = .21)—. Es decir, el género no afecta el 
rendimiento en tareas de conciencia fonológica, pero sí en el desempeño de las tareas de conciencia de 
lo impreso, donde los niños presentan menor desempeño (M = 4.26) que las niñas. 

 

Discusión y conclusiones 
Este estudio buscó determinar la existencia de diferencias de género en el rendimiento lector de 

preescolares que asisten a escuelas vulnerables, así como explorar el nivel de habilidades de lectura 
temprana en tareas de conciencia fonológica y de lo impreso, tras no haber recibido una instrucción 
escolar formal por dos años. Los hallazgos son sustanciales considerando el contexto objeto de estudio, 
ya que son escasos los resultados centrados en los primeros cursos escolares. 

En primer lugar, se confirmó la existencia de un bajo nivel de adquisición de las habilidades de 
lectura temprana en los preescolares que asisten a escuelas públicas con un bajo NSE. Esto se condice 
con hallazgos previos que establecen que los niños con un bajo NSE son quienes tienen un menor 
rendimiento académico en relación con sus pares de alto NSE (Lee & Al Otaiba, 2015; Chatterji, 2006; 
Dickinson, 2011). A raíz de esto, se podría pensar que los estudiantes preescolares con un bajo NSE 
también están teniendo un escaso desarrollo de habilidades cognitivas de orden superior relacionadas 
con el aprendizaje de la lectura. Esto está en línea con lo planteado por Chávez Delgado et al. (2022), 
quienes señalan que para que los niños adquieran de manera adecuada las habilidades prelectoras 
requieren un correcto desarrollo de las habilidades cognitivas de orden superior. Lo anterior es de 
relevancia en el contexto educativo chileno, en el que los estudiantes poseen un bajo nivel de 
comprensión lectora, encontrándose incluso por debajo del promedio de los países de la OCDE. Por 
tanto, los hallazgos de la presente investigación aportan a una posible explicación del bajo rendimiento 
en lectura en los cursos superiores. Estudios anteriores destacan que los alumnos con escaso desarrollo 
de habilidades de lectura temprana presentan dificultades posteriores en el proceso de aprendizaje de 
la lectura (Justice et al., 2015). 

    Estadísticos    

 Rango Mínimo Máximo Media DT Asimetría Curtosis 

CF 18 1 19 7.26 .70 1.19 2.29 

CI 11 1 12 4.19 .78 1.06 .63 

RL 16 2 28 11.45 .40 1.26 1.99 
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 Por otra parte, los resultados en cuanto a diferencias de género establecen que independiente 
de si el estudiante es niño o niña, ambos obtienen un rendimiento más alto en las tareas de conciencia 
fonológica frente a las tareas de conciencia de lo impreso. Esto podría explicarse porque las aulas 
escolares cuentan con escaso material tangible de calidad, como libros, cuentos, revistas y otros que les 
proporcionen a los niños un adecuado nivel de habilidades de lectura temprana (Eyzaguirre & Fontaine, 
2008; Orellana-García & Melo-Hurtado, 2014; Villalón et al., 2005). Por tanto, se infiere que los 
preescolares están recibiendo un mayor entrenamiento en conciencia fonológica, habilidad que no 
requiere de materiales impresos, en relación con la habilidad de conciencia de lo impreso, lo que iría en 
desmedro de su rendimiento. Estos resultados no son convergentes con algunos hallazgos previos que 
establecen que, en cuanto a la CF, existen diferencias significativas que favorecen a las niñas (Stoet & 
Geary, 2013). Las diferencias son explicadas porque las niñas tienen mejores habilidades cognitivas que 
los niños antes de ingresar a la escuela (Lange et al., 2016).  

En segundo lugar, los resultados del ANOVA permitieron establecer que no existen diferencias 
significativas en el rendimiento lector global según el género de los estudiantes. Estos hallazgos se 
encuentran en línea con estudios previos que indican que tanto niños como niñas tienen un rendimiento 
similar en tareas de habilidades de lectura temprana (Entwisle et al., 2007; Lee & Al Otaiba, 2015; 
Matthews et al., 2009). Estos hallazgos encontrados estarían en línea con investigaciones anteriores que 
indican que las diferencias de género se originarían conforme los estudiantes avanzan en cursos 
(Gallego Ortega et al., 2019; Scheiber et al., 2015). Sin embargo, considerando que los estudiantes 
estuvieron sin escolarización previa debido a la emergencia sanitaria, se puede pensar que no existieron 
factores externos que se sabe influyen en la generación de las diferencias de género, como por ejemplo 
las expectativas del profesor. En este sentido, resulta relevante generar estudios futuros que consideren 
dicho factor.  

Finalmente, al analizar los resultados por tarea, se encuentran diferencias entre ellas. 
Específicamente, se establece que tanto niños como niñas tienen un rendimiento semejante en 
conciencia fonológica, pero no en conciencia de lo impreso, donde las niñas se desempeñan mejor que 
sus pares varones. Estos hallazgos podrían ser explicados por estudios previos que han indicado que las 
diferencias de género en el área de lectura estarían dependiendo de la especificidad de la tarea (Dehaene 
& Cohen, 2011; Manu et al., 2021).  

A la luz de los hallazgos, es necesario identificar algunas limitaciones. Una de ellas es el tamaño 
de la muestra y el tipo de colegio. En base a esto, sería de gran relevancia realizar a futuras 
investigaciones que consideren un número mayor de participantes, así como también escuelas con un 
NSE alto, lo que permitiría tener una comparación entre establecimientos y poder determinar si las 
diferencias de género se relacionan con este factor. Por otro lado, resulta interesante contar con estudios 
longitudinales que permitan determinar si las diferencias de género surgen o no desde los primeros 
cursos escolares.  

En conclusión, los resultados de este trabajo sugieren que existe un bajo rendimiento lector 
temprano, posiblemente intensificado por la falta de escolarización que tuvieron los preescolares 
debido a la emergencia sanitaria, y que afecta tanto a niños como a niñas. También se demuestra que el 
efecto del género de los estudiantes en lo logros en lectura podría estar determinado por el tipo de tarea. 
Los hallazgos de este trabajo ponen de relieve la importancia de potenciar la adquisición de habilidades 
de lectura previa, especialmente las relacionadas con el uso y conocimiento de material impreso. En este 
sentido, cobra relevancia tener espacios de lectura adecuados a los que los estudiantes tengan acceso. 
Por último, se recomienda ahondar en otros factores, como el profesor, para poder determinar con 
mayor precisión los factores que pudieran aportar a las diferencias de género.  
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