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Resumen: El objetivo de este estudio es presentar una revisién de los programas de intervencion en
ortografia que han mostrado evidencia de mejoras. A partir del analisis de 419 articulos identificados, se
seleccionaron 12 que cumplian la condicién de desarrollar especificamente un plan de intervencién en
ortografia. Los resultados establecen un alto nivel de sistematizacion, regularidad y especificaciones en
las intervenciones, donde se consideran tanto aspectos cognitivos como instruccionales. Para que el
programa tenga un impacto efectivo, debe tener una frecuencia de trabajo definida, considerar el tipo de
palabra, el andlisis fonologico y la escritura implementadas interactivamente en actividades planificadas
sistematicamente.
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Abstract: The aim of this study is to present a review of the intervention programs in orthography that have
shown evidence of improvement. Based on the analysis of 419 identified articles, twelve were selected as
they met the criteria of having specifically developed an intervention plan in orthography. The results show
a high level of systematization, regularity and specifications in the interventions, were both cognitive and
instructional aspects are considered. For the program to have an effective impact, it needs to present a set
frequency, consider the type of word, the phonological analysis and writing, which are implemented
interactively in systematically planned activities.
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INTRODUCCION

Intervenir en la mejora de los aprendizajes se ha convertido en un recurso fundamental
para el trabajo en las disciplinas educativas. La incorporacioén de nuevos especialistas
en estas areas, el desarrollo de la investigacion y las respuestas que los centros
educativos pueden implementar para poder cumplir con los requerimientos oficiales en
educacion a partir de la implementacion de buenas précticas, han contribuido a la
jerarquizacion de este tipo de dispositivos.

Las intervenciones especificas en el proceso de aprendizaje, surgen como
respuestas a la constatacion de rendimientos descendidos en algun area del
conocimiento. En general, los programas van dirigidos a mejorar especificamente un
aspecto del aprendizaje cuya apropiacion no sigue los parametros esperados, ya sea en
funcion de la edad del sujeto, el curso escolar, o ambos. De esta forma puede
considerarse como sinénimo de entrenamiento, correccion, estimulacion, rehabilitacion,
entre otras (Ortiz, 2009).

El disefio de estos programas debe incluir en su estructura una explicitacion
especifica referida a la poblacion a la que va dirigida, el nivel de sistematizacion que
implica con sus correspondientes estrategias instruccionales y motivacionales, asi como
los aspectos cognitivos y extracognitivos que considera para su implementacion
(Hernandez, 2000).

Una vez aplicado el programa debe establecerse su impacto considerando el area
en riesgo. El grado de efecto podra medirse en funcion de los resultados que se obtengan
en los alumnos que presentan afectacion en el aprendizaje (Miranda, Soriano, y Jarque,
2008).

En esta perspectiva, Fuchs y Fuchs (2006) son referentes, estableciendo un
modelo de respuesta a la intervencién (RtI®) cuyo impacto se mide en funcién de los
resultados obtenidos por los estudiantes a los que va dirigido. En Estados Unidos, el
modelo de Rtl se usa en 50 estados como un enfoque de intervencion temprana. Segun
estos autores, en este modelo, los alumnos se evalGan para determinar qué estudiantes
tienen habilidades de alfabetizacion débiles con el fin de proporcionarles una
intervencién de alfabetizacion complementaria. Aunque los modelos de Rtl difieren en
términos de como se definen las habilidades débiles, la cantidad de intervencion que
reciben los estudiantes y cOmo se establece la capacidad de respuesta, la mayoria de
los modelos implican multiples niveles de intensidad de intervencion cada vez mayor,
siendo la base el nivel uno y el maximo el nivel tres. Estos niveles adicionales implican
tamafios de grupo cada vez mas pequefios, mas tiempo de instruccion, ensefianza mas
expertay, a menudo, diferentes materiales de intervencion (Kim, Apel, y Al Otaiba, 2013).

Mas alla de los modelos que se implementen, la importancia de los programas
radica en la sistematizacion y regularidad en su aplicacion (Suéarez, 2004).

3 Rtl: Response to Intervention (Fuchs y Fuchs, 2006).
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En definitiva, una de las respuestas educativas a los problemas en el aprendizaje
podria materializarse en el disefio de programas de intervencion tendientes a mejorar el
area especifica que esta afectada. Los resultados podran ser significativos siempre que
estos programas cumplan con la consideracion de un marco teorico definido, una
estructura de implementacién delineada y sustentada en la sistematizacion y
secuenciacion de los contenidos a ensefar, contando con el apoyo y andamiaje
especifico del docente (Gillespie y Graham, 2014).

La complejidad del proceso de escritura define la particularidad en la
implementacion de programas tendientes a mejorar esta area del aprendizaje. En la
actualidad, desde la perspectiva neuropsicoeducativa del aprendizaje de la escritura y
de sus dificultades, se apuesta por la multidisciplinariedad y se trabaja teniendo en
cuenta tanto los factores intrinsecos, como los neuropsicoldgicos (que incluye los
aspectos sensoriales y psicomotrices) y los psicolinguisticos (que toma en cuenta los
procesos de composicion en si mismos) asi como los factores extrinsecos, y los
instruccionales. Se busca ajustar a las necesidades del alumno, lo que permite la
optimizacion del resultado (Rivas y Lopez, 2017).

Desde el punto de vista instruccional, se desarrollan experiencias de ensefianza
y aprendizaje que estimulen las habilidades, conocimientos y capacidades necesarios
para lograr los resultados en la escritura hacia el cual los estudiantes se estan
orientando. Los principios de la instruccion efectiva se materializan cuando se monitorea
y registran la evidencia de progreso de los estudiantes. A partir de estos registros
escritos, se revisan, ajustan y reprograman constantemente las actividades de
ensefianza y aprendizaje para apoyar las necesidades individuales de escritura de todos
los estudiantes. Esto es posible en la medida que se incluya en el analisis evidencia
recolectada para identificar lo que los estudiantes saben y pueden hacer (New South
Wales. Dept. of Education and Training. Disability Programs Directorate: Learning
Assistance Program, 2007).

Graham, Harris, y MacArthur (1991) efectian una descripcion de los programas
de intervencion realizados durante diez afios en nifios con dificultades en escritura. Alli
analizan programas que tuvieron en cuenta la escritura a mano, con computador, dictado,
conocimiento del proceso de escritura y de su edicién, asi como la intervencién en
estrategias y programas con guias de procedimientos para escribir. En todos estos
estudios se observa que los estudiantes con dificultades en esta area dedican muchos
recursos a los requerimientos basicos de la escritura, es decir, a las habilidades
ortogréficas, la escritura a mano, la puntuacién, entre otras. Cuando estos se minimizan
pueden emerger significativos avances en las producciones escritas, tanto a nivel de
contenido de produccion como de organizacion textual, ya que el sujeto puede dedicar
mayor cantidad de recursos cognitivos al proceso de ideacion y produccion en si mismo.

Para caracterizar los elementos que deberian tener en cuenta los profesionales
que van a implementar un plan de intervencion, Troia y Graham (2003) realizan un
estudio de los programas instruccionales mas efectivos. Estos autores determinan que
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las caracteristicas mas importantes de estos programas incluyen, en primer lugar,
habilidades de planificacion y revision. En segundo lugar, las tareas de escritura deben
ser significativas, variadas y desafiantes, y en tercer lugar se ubican las intervenciones,
gue toman en cuenta las rutinas de escritura en la que se espera y se refuerza la
planificacion, la revisioén y la edicion. Mas importante aun, se explicitan las estrategias
especificas para llevar a cabo estos procesos. La instruccion en estas estrategias podra
incrementar, segun estos autores, el rendimiento de los estudiantes con y sin dificultades
en la escritura en cuatro aspectos: calidad de la escritura, conocimiento de la escritura,
enfoque de la escritura y actitud hacia esta.

Gillespie y Graham (2014) analizaron 43 estudios de intervencién para la mejora
de la escritura en alumnos con dificultades en esta area del aprendizaje. Los resultados
obtenidos indican que las actividades con mayor nivel de efecto en el rendimiento son la
instruccion en estrategias, el dictado, el establecimiento de metas para la escritura y la
especificacion de los pasos para la elaboracion de escritos. Segun el estudio
desarrollado por estos autores, los mayores niveles de respuesta a estas intervenciones
se obtuvieron entre cuarto y octavo grado.

Graham, McKeown, Kiuhara, y Harris (2012), estudiaron programas dirigidos a la
intervencidn en escritura en los primeros grados escolares, especificamente de primero
a quinto grado. Identificaron 12 estrategias eficaces para la mejora de la escritura:
ensefianza de estrategias; enseflanza de estrategias de autorregulacion durante el
proceso de escribir; ensefianza de auto creacion de imagenes para incrementar la
creatividad; ensefianza de diferentes tipologias textuales; ensefianza de habilidades de
transcripcion definidas especificamente en el deletreo y escritura a mano; trabajo en
duplas con otro estudiante; determinacion de metas claras y especificas; implementacion
de actividades de preescritura como borrador; retroalimentacion inmediata del proceso
de escritura; utilizacidon de procesadores de texto para la escritura; incrementar la
cantidad de produccion de escritura y, finalmente, implementar un programa de escritura
adecuado a las necesidades de los alumnos.

Harris et al. (2017) definen planes de intervencion que tengan en cuenta por un
lado el deletreo, de tal forma que los sujetos rara vez tengan que pensar en cdmo
deletrear palabras cuando estan escribiendo; por otro lado, darles conocimiento sobre
géneros textuales, escritura conjunta, efectivas estrategias de planificacion, ejecucion,
revision y edicién. En suma, las posibilidades de desarrollar programas instruccionales
tendientes a mejorar la calidad de la escritura se definen como recursos de alto impacto.
Las posibilidades de éxito estan condicionadas al cumplimiento de requisitos
establecidos a partir de un marco tedrico definido y una metodologia especifica.

Si bien pueden identificarse procesos comunes, no existe un modelo Unico que
explique los procesos que ponen en juego los escritores durante el acto de escribir. Por
lo tanto, mas alla del programa a implementar, resulta fundamental tener en cuenta la
creacion de ambientes alfabetizadores que sean flexibles, evitando establecer un patron
mecanico de planificar, escribir y revisar. Para fomentar habitos de escritura que sean
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auténticos y significativos, es necesario evitar modelos de procesos de escritura
prescriptivos y tener una comprension profunda de la investigacion que sustenta los
programas a implementar (Sharp, 2016).

Todos los programas de escritura contienen un componente referido a la
ortografia. Las propiedades intrinsecas que conforman esta area del conocimiento la
determinan como un objeto de estudio en si mismo. Los programas dirigidos a mejorar
el desempefio de los estudiantes en esta area deben ser, por lo tanto, especificamente
disefiados con ese objetivo.

La ortografia es un componente especifico de la escritura. El acto de escribir
demanda la activacion de procesos cognitivos que intervienen en forma coordinada y
jerarquizada segun se trate de tareas de produccién vinculadas a la generacion de las
ideas o de transcripcion relacionadas con la ortografia y caligrafia (Berninger, 1999;
Flower y Hayes, 1981; Scardamalia y Bereiter, 1992). Estas Ultimas, son definidas como
de bajo nivel y se automatizan con el objetivo de liberar recursos cognitivos para tareas
mas complejas.

El procesamiento ortografico es un término global que refiere a la habilidad para
adquirir, almacenar y usar tanto las representaciones grafémicas como el conocimiento
de los patrones ortograficos (Apel, 2011).

Lo que determina la correcta escritura de una lengua son las normas que
establece su ortografia. Esta esta conformada por aspectos arbitrarios establecidos
socialmente en forma convencional (Real Academia Espafiola, 2011). Para una correcta
produccién ortografica resulta indispensable tener desarrolladas tres habilidades: la
cognitiva, la comunicativa y la linglistica. La cognitiva se relaciona con la correcta
recuperacion de la forma ortogréfica de cada una de las palabras; la comunicativa, con
los cédigos graficos que representan cada lengua y la linglistica con el sistema
fonoldgico que es representado por los cédigos graficos. En la interrelacion de estas tres
habilidades se inscribe la ortografia y en su desempefio puede observarse un adecuado
o impreciso dominio ortografico (Galve, Trallero, y Dioses, 2008).

La ortografia ocupa un lugar de relevancia para el nivel basico de escritura y los
conocimientos textuales, estrategias de escritura y regulacion como fundamentales de
los procesos superiores (Harris et al., 2017). El reconocer la importancia del dominio de
los procesos béasicos de escritura para potenciar la composicién establece la
especificidad de ambos procesos para su intervencion.

La apropiacién del dominio ortogréfico se configura como elemento fundamental
para la produccién escrita, por lo que es necesario asegurar practicas de instrucciéon
adecuadas y efectivas en estas areas del aprendizaje.

Una fuente de conocimiento relevante al momento de formular intervenciones de
impacto es considerar metodologias como el metaandlisis y las revisiones sistematicas,
que permiten analizar multiples estudios y concluir sobre sus efectos y sesgos (Frias
Navarro y Pascual Llobel, 2003), asi como hacer valoraciones criticas de estudios
empiricos. En particular, las revisiones sistematicas constituyen un recurso metodologico
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gue contribuye a la construccion de evidencia sobre los resultados de las intervenciones,
siguiendo una metodologia rigurosa y sistematica de seleccion y analisis (Sanchez-Meca
y Botella, 2010).

Precisamente, el objetivo general de este trabajo es realizar una revision
bibliografica que responda a la siguiente pregunta: en poblaciones con desempefio
afectado en ortografia, ¢la aplicacidon de programas de intervencion especificos se
asocia con mejoras en el rendimiento en esta area del aprendizaje?

En particular, los objetivos son:

- Determinar si la implementacion de planes especificos de intervencion en
ortografia tiene un efecto de mejora en el desempefio de los sujetos en esta area
del aprendizaje.

- ldentificar los ciclos escolares en donde se desarrollan los programas de
intervencion.

- Establecer si existe un patron referido al nUmero de sesiones y tiempo de duracion
de la intervencion.

- Establecer las caracteristicas de la lengua donde se desarrolla el plan:
transparentes u opacas.

- Analizar los programas identificando los componentes que los caracterizan.

METODOLOGIA
Materiales

Se consultaron durante los meses de enero a junio de 2017 las bases de datos: Eric,
Medline, PsycINFO, Fuente Académica Premier, PsycARTICLES, Psychology and
Behavioral Sciences Collection, Scielo y Jstor.

Procedimiento

Se extrajeron un total de 288 articulos en la base EBSCO que incluye a Eric, Medline,
PsycINFO, Fuente Académica Premier, PsycARTICLES, Psychology and Behavioral
Sciences Collection con el descriptor “Programas de intervencion en ortografia” y 67 con
el descriptor en inglés: “Orthography intervention program”. Con el descriptor
“Intervencion en ortografia”, la base mostré un articulo.

En Scielo se encontraron 6 resultados y Jstor establecid 76 resultados. Se
obtuvieron, por lo tanto, un total de 419 articulos que cumplen los criterios establecidos
en la Tabla 1.
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Tabla 1: Criterios para la busqueda documental

Eric
Medline
PsycINFO
Fuente Académica Premier
Bases de datos analizadas PsycARTICLES
Psychology and Behavioral Sciences Collection
Scielo
Jstor

Orthography intervention program

Descriptores basicos Programas de intervencién en ortografia
Intervencién en ortografia
Periodo que incluy6 la busqueda Enero 2007/ junio 2017

Idiomas: todos
Texto completo

Otros criterios de busqueda Publicaciones arbitradas
Anos comprendidos: 2007-2017
Psychology OR education discipline (Jstor)
Disertaciones

Exclusiones Criticas de libros
Contenidos no incluidos en publicaciones

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Una vez determinados los articulos se procedio a seleccionar aquellos que cumplieran
con el criterio de desarrollar especificamente un plan de intervencion en ortografia.

Se excluyeron aquellos articulos que fueran planes de intervencién en lectura,
planes de intervencion orientados a mejorar la escritura en sujetos con deficiencia
intelectual o sensorial, dislexia, alteraciones emocionales graves, contextos vulnerables,
motivacion en lectura, lenguaje oral y produccion de textos.

RESULTADOS

En funcién de los criterios definidos se extrajeron 12 articulos que cumplian con los
criterios de busqueda definidos (Tabla 2).
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Tabla 2: Descriptores de andlisis de los programas de intervencion
Titulo y autor Fecha Objetivo del plan Poblacion Lengua Duracion
4 . . Realizar una intervencion pedagogica
Niveles de Respuesta a una intervencion destinada a promover la formacién de 3 semanas,
en onqgrafla_ ) 2016 representaciones ortograficas en nifios de Escolares Transparente 2 sesiones
Ferroni, Mena, y Diuk, (2016) tercer grado. semanales
Intervenc#o ortografica em escolares Verificar los efectos de un Saii
com e sem dificultades de escrita. 2015  programa de intervencion Escolares ¢ i 16 sesiones
Sampaio y Capellini (2015) en escolares con y sin dificultades Tansparente
en la escritura.
Determinar si el estudio de la palabra en un
Using word study instruction with término de tiempo acotado (5 semanas)
developmental college students. 2014 resultaria en diferentes crecimientos de Universitaria Opaca 5 semanas
Atkinson, Zhang, Zeller, y Phillips (2014) rendimiento entre los dos grupos
comparados.
How and to what extent do two cover, Comparar el efecto de dos formas de
copy, and compare spelling interventions intervencion: la cléasica de tapar, copiar y 13 dias
contribute to spelling, word recognition, 2012 comparar del programa CCC, y el agregado Escolares Opaca didariasia
and vocabulary development? de afadir una definicion a la palabra que se
Jaspers et al. (2012) va a trabajar.
Spelling deficits in dyslexia: evaluation of Evalua}r la efectlw_d_ad de un entrgnamlento
an orthographic spelling tréining 2010 Espaciicann harfidade= or’(ograﬁ(_:as_ et Escolares Transparente 15 sesiones
Ise y Schulte-Korne (2010) : alumnos_de 5° y 6° grado con rendimiento
descendido en esta area.
Efectos de la practica asistida a través Analizar los efectos de la practica asistida a
del ordenador en la lectura y ortografia 2010 través del ordenador en la lectura y i ¢
de nifos con dificultades de aprendizaje. ortografia de nifios con dificultades de larlamente
Jiménez y Mufietén (2010) aprendizaje en escritura Escolams Transoarents por 15 dias
L iy ] I~ Ensefiar la regla de la “E” para fundamentar
ng:gg;gu;llj;es'ﬁgfe‘sgﬁhiﬁ[;?\‘,’::ttig:tf'g?:f 2010 la impgrtancia de [a ensefianza de'las reglas
spelling rule in developmental mixed onog(aﬂcas, 'dem'ﬁc?ndo que ol niyelde Unico caso Opaca 1.30
dysgraphia exactitud de ortograflavy los tlpq§ de errores sesiones
Kohnen Niékels y Coltheart (2010) _presentes antes de Ia_lnterven(:lon son
! ? importantes para elegir los métodos de esta.
Linking characteristics discovered in Contrastar an gnfoque e Wsliticcion d.e
spelling assessment to intervention goals 2010 ortografla. iadicianal besado o ofcuniculo Estudio 8al1
G reihiods para un nivel de grado especificado con el - — Opaca Soniadias
2 enfoque multilingtistico y prescriptivo de
Masterson y Apel (2010) s s %
evaluacion e instruccion.
Cover-Copy-Compare and Spelling: One Estudiar el impacto de variar la cantidad de
versus Three Repetition. veces que el sujeto debe copiar la palabra 3 dias
Erion, Davenport, Rodax, Scholl y Hardy 2009 una vez que ha detectado el error utilizando Escolares Opaca seguidos
(2009) el CCC (cover, copy and compare).
Instruction in the K-2 Classroom. Mostar la importancia de la estimulacion de Ediicacion No
Williams, Phillips-Birdsong, Hufnagel, la ortografia desde el nivel inicial i Opaca £
Hungler, y Lundstrom, 2009) 2009 inicial especifica
Determinar la eficacia de la interaccion
Strategy Instruction During Word Study 2007 durante la escritura, donde se disefié un
and Interactive Writing Activities. estudio de seguimiento a partir de la Escolares Opaca 15 sesiones
Williams y Lundstrom (2007) ensefianza explicita de diez estrategias de
ortografia durante la instruccion en el
estudio de palabras.
Error self-correction and spelling: Estudiar el efecto de la autocorreccion de la
improving the spelling accuracy of ortografia en alumnos que presentan
secondary students with disabilities in 2007 dificultades en la escritura. Liceales Opaca 6 semanas
written expression.
Viel-Ruma, Houchins, y Fredrick (2007)
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Considerando los objetivos planteados para la busqueda, es posible concluir que en
todos los programas analizados se obtienen resultados significativos que determinan
mejoras en el dominio de la ortografia de palabras. Es de destacar que, en todos los
planes, se deja explicita la necesidad de retroalimentacion con respecto a la produccion
del alumno tanto para el acierto como para el error.

En relacién con los ciclos escolares, las intervenciones en ortografia se establecen
en todos los niveles, existiendo una prevalencia del &mbito escolar primario.

Al considerar el tiempo de implementacion se observa que, de los doce
programas, ocho definen la intervencion en sesiones, las cuales varian entre tres y
quince (un solo estudio define 130 sesiones). Tres estudios se temporalizan en semanas,
variando entre tres y doce, y el restante lo constituye un estudio que no especifica la
duracion de la intervencion.

Al analizar la transparencia de la lengua en las que se desarrollan los planes, es
posible definir que la mayoria se realizan en lenguas opacas.

La caracterizacion de los programas se realiz6 considerando el componente con
mayor prevalencia dentro del plan. Con este criterio, los programas se agruparon en
linglisticos, estratégicos y cognitivos. Al realizar la agrupacion se observa que la mayor
parte de los programas lo conforma el grupo que considera los aspectos linguisticos.
Segun Lin, Powers, y Brooks (2015) quienes realizaron un metaanalisis de programas
de intervencion en inglés, los estudiantes que reciben intervencion especifica en tareas
de fonologia, ortografia y morfologia, obtienen mejores rendimientos en ortografia.

Analisis de los planes de intervencion basados fundamentalmente
en los aspectos linguisticos

Ferroni, Mena, y Diuk (2016) implementan un estudio de respuesta a la
intervencion en escolares de 3.°" grado, cuyo objetivo fue comparar el desempefio de
nifios con alta y baja respuesta a la intervenciéon grupal, que tenia como fin promover el
desarrollo del conocimiento ortografico. Esta intervencién vuelve a insistir en la
necesidad de incluir la escritura en los procesos de ensefianza de la ortografia, ya que
esta actividad tiene un mayor impacto que la lectura.

Sampaio y Capellini (2015) realizan un estudio con 40 escolares de tercero a
quinto afio de Primaria de la ciudad de San Pablo. Se les realiza una prueba de
desemperio ortogréafico, y a partir de alli se clasifican en dos grupos que a su vez se
dividen en dos subgrupos: un grupo conformado por 20 escolares con dificultades en la
escritura que se subdividen en grupo experimental y control, y un grupo de 20 escolares
sin dificultades en la escritura que se subdividen en grupo experimental y control.

El programa de intervencion incluyd intervencion para errores de ortografia
natural, intervencion en los errores de ortografia arbitraria- dependiente del contexto, e
intervencion para errores de ortografia arbitraria independiente del contexto.
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El analisis de los resultados obtenidos indica mejoras en ambos grupos, indicando
la incidencia del programa también en alumnos con buen rendimiento en ortografia.

Atkinson, Zhang, Zeller, y Phillips (2014) desarrollan un plan con universitarios,
donde se trabajo el andlisis de palabras en cuanto a su conformacién (silabas cerradas,
abiertas, sufijos, etc.). Ademas, hubo un enfoque de instruccion sobre la relacién entre
la ortografia y el significado, destacando la importancia del uso de patrones de ortografia
para decodificar y analizar la palabra en sus significados, durante experiencias de lectura
reales. Al final de las 5 semanas, los estudiantes que participaron de esta instruccion
especifica obtuvieron mejores resultados que los del grupo control.

Ise y Schulte-Kérne (2010) desarrollaron un plan para trabajar con alumnos
alemanes. Se utilizé un libro de trabajo altamente estructurado donde se comienza con
reconocimiento de palabras y ejercicios simples, para luego pasar a ejercicios mas
complejos, que incluyen el analisis especifico de la ortografia de las palabras (letras,
mayusculas, reglas ortograficas) que contienen repeticién sistematica de los temas
anteriores, encontrando también mejoras luego de la intervencion.

Kohnen, Nickels, y Coltheart (2010) trabajan a nivel de letra; especificamente, el
entrenamiento estaba dedicado a ensefar la regla de la “E”, que en inglés resulta una
vocal con dificultades al momento de leer y escribir. El resultado obtenido indica que la
exposicion repetida a la ortografia correcta de las palabras puede conducir a cambios en
las representaciones léxicas. El grado en que es posible generalizar este tipo de
afirmacion parece depender de la representacion de las correspondencias fonema-
grafema que posea el sujeto en relacién también con las otras vocales.

Williams et al. (2009) desarrollan sugerencias para el trabajo en la estimulacién
de la ortografia desde el nivel inicial, en el entendido que el estudio de la conformacién
de la palabra es un enfoque para la ensefianza de ortografia que se aleja de un enfoque
en la memorizacion.

Andlisis de los planes de intervencidén basados en el aprendizaje estratégico

Masterson y Apel (2010) plantean un estudio de caso donde muestran una intervencion
basada en aspectos multilinguisticos. Este enfoque pretende centrarse en ensefiar a los
estudiantes cuando y como usar sus habilidades de conciencia para deletrear palabras,
habilidades fonoldgicas (para la segmentacion de palabras), y ortograficas como
descubrir patrones ortograficos. En esta actividad se trabaja hacia el autodescubrimiento,
el estudiante desarrolla un entendimiento o conciencia de un patrén que afecta a muchas
palabras.

Viel-Ruma, Houchins y Fredrick (2007) desarrollan un plan para trabajar con
alumnos de secundaria con base en el entrenamiento en palabras. Estas eran
practicadas y evaluadas bajo dos condiciones: la practica tradicional (escribir la palabra
tres veces mirando la correcta escritura de la palabra) y la autocorreccion. El resultado
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de este estudio confirma que la autocorreccion de errores también es efectiva en
alumnos de secundaria.

Williams y Lundstrom (2007) implementan un plan basado en la ensefianza
estratégica. Se disefid un estudio de seguimiento donde se ensefiaron explicitamente
diez estrategias de ortografia durante la instruccion en el estudio de palabras. Concluyen
que estas actividades dan como resultado una buena apropiacién de la ortografia y
prepara a los alumnos para la escritura independiente.

Andlisis de los planes de intervencidén que consideran procesos cognitivos

Erion, Davenport, Rodax, Scholl y Hardy (2009) toman el programa CCC (Cover, Copy
and Compare) para establecer si existen diferencias en los resultados al variar el nimero
de veces que se repite la palabra luego de haber realizado un error. Este programa
requiere que los estudiantes: a) atiendan sobre la ortografia de la palabra; b) tapen la
palabra, c) escriban la palabra de memoria, d) destapen la palabra; €) comparen si la
escritura que ellos hicieron coincide con la original.

Si la realizacién es correcta, entonces se pasa a la siguiente palabra, si no es
correcta, se observa el error y se produce una escritura correcta. Los resultados indican
gue aumentar el numero de veces que se repite la palabra no incrementa el aprendizaje,
y que los componentes centrales del programa son la autoevaluacion y la autocorreccion.

Jaspers et al. (2012) toman el mismo programa (CCC) e implementa una tarea
mas (CCC + SD), que es la lectura por parte del experimentador de una breve definicion
de la palabra, y luego su utilizacion en una oracion, con el objetivo de determinar si esta
inclusion mejora la ortografia, incluyendo también en el estudio el incremento en la
precision de la lectura y el vocabulario en escolares de primer grado. Los resultados
muestran la validez del programa CCC en la mejora de la ortografia; sin embargo, la
inclusion de definiciones y el uso de las palabras en una frase no mejoran la precisién
de la ortografia, ya que no se encuentran diferencias a nivel del vocabulario y la lectura
de palabras.

Al ser tres los participantes de este estudio, los resultados no son generalizables,
por lo que los autores plantean una serie de limitaciones que deben considerarse para
estos datos. Entre ellos destacan que, al haber trabajado con nifios de primer grado, los
alumnos pueden haber dedicado muchos recursos a la grafia de la escritura, restando
recursos a los aspectos vinculados con el vocabulario.

Al mismo tiempo, los participantes fueron evaluados diariamente en su
rendimiento ortografico, lo que pudo haber motivado a los participantes a atender este
aspecto de la intervencion en lugar de las oraciones y definiciones presentadas por el
experimentador.
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Andlisis de los planes de intervencién que contemplan

dispositivos computacionales

En lenguas transparentes, Jiménez y Mufieton (2010) determinaron, en un estudio de
practica asistida con ordenador, que la lectura por si misma no mejora la ortografia, sino
gue es la copia la actividad que mejor ayuda a los nifios con dificultades de aprendizaje
en la escritura a mejorar la ortografia. Realizaron un estudio donde los estudiantes se
asignaron al azar en cuatro grupos diferentes: un grupo copiaba la palabra escrita de la
pantalla de la computadora; un segundo grupo escribia la palabra de memoria; un tercer
grupo leia la palabra que se mostraba en la pantalla y el cuarto grupo lo conformaba el
grupo control. Los resultados indican que la copia es la Unica condicion que redujo los
errores totales en comparacion al grupo control.

El andlisis de los estudiantes que leian la palabra Unicamente indicé que la lectura
por si sola no favorece el desempefio ortografico. La explicacion que podria sustentar
estos resultados se basan en que la copia integra la lectura y la escritura, por lo que se
realiza la conversacion grafema-fonema y luego vincula esa secuencia fonoldgica con
una forma ortografica.

CONCLUSIONES

El proceso para la blusqueda sistematica ha cumplido con los objetivos propuestos. El
estudio de los planes seleccionados indica que, independientemente de las
caracteristicas y énfasis establecidos en cada programa, en todos los casos se obtienen
resultados de mejora en ortografia. Todos muestran un alto nivel de sistematizacion,
regularidad y especificaciéon de la modalidad de intervencion. La importancia de la
sistematizacién y regularidad en su aplicacién ha sido sefialada como una caracteristica
especifica de los programas de intervencion en general (Suarez, 2004).

Desde el punto de vista constitutivo, se observa que la implementacion debe tener
en cuenta el tipo de palabra, la frecuencia de trabajo y considerar tanto el analisis
fonolégico como la escritura en todas las sesiones. Esto se corresponde con los
hallazgos en otros analisis de programas de intervencion en escritura, que indican que
de las actividades con mayor nivel de efecto en el rendimiento estarian el dictado, las
habilidades de deletreo y escritura a mano, asi como la cantidad de producciones
(Gillespie y Graham, 2014; Steve Graham et al., 2012; Harris et al., 2017).

La importancia de considerar el tipo de palabra estaria dada por la caracteristica
de lalengua a la que pertenece, en la que se incluyen los sonidos que son representados
por la escritura, la regularidad de las representaciones grafema-fonema, la complejidad
de las silabas que se vincula con la opacidad y profundidad de la lengua, y por ultimo la
morfologia (Van Daal, 2016). Esto explica también el incluir en las intervenciones, el
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analisis fonologico que caracteriza a los sistemas alfabéticos de la escritura (Galve,
Trallero y Dioses, 2008).

Asimismo, el valor de la escritura para el desarrollo de las representaciones
ortogréaficas eficientes ha sido reportado en diversos estudios (Ferroni y Diuk, 2014;
Guan, Liu, Chan, Ye, y Perfetti, 2011; Wicki, Hurschler, Saxer, y Muller, 2014).

La escritura de las palabras favorece la fijacion de las particularidades ortogréficas
(Jiménez y Muieton, 2010; Jiménez, Naranjo, O’'Shanahan, Mufietén, y Rojas, 2009) y
juegan también un papel importante en el aprendizaje del deletreo (Berninger, 2009).

Los dos programas de intervencion realizados en espafiol destacan la incidencia
de la escritura en las representaciones ortograficas, y establecen que la lectura por si
misma no asegura la adquisicion de las representaciones ortograficas. Al mismo tiempo,
se destaca el valor de la copia como aquella actividad que mayor efecto tiene en la
fijacion de las palabras.

Al considerar el tipo de lengua en que se desarrolla el programa, se encuentra que
la copia tiene un efecto mayor que la lectura en lenguas transparentes (Ferroni, Diuk, y
Mena, 2016; Jiménez y Mufietdn, 2010). En la medida que se ha definido te6ricamente
que las practicas exitosas debian considerar estos aspectos, el estudio de programas
especificos confirma esta afirmacion, constatdndose a partir de la evidencia el efecto de
las intervenciones en todos los programas.

En definitiva, una de las respuestas educativas a los problemas en el aprendizaje
podria materializarse en el disefio de programas de intervencion tendientes a mejorar el
area especifica que esta afectada. Los resultados podran ser significativos siempre que
estos programas cumplan con la consideracion de un marco teorico definido, una
estructura de implementacién delineada y sustentada en la sistematizacion y
secuenciacion de los contenidos a ensefiar, con apoyo y andamiaje especifico del
docente (Gillespie y Graham, 2014).

Los resultados de este estudio dejan en evidencia la necesidad de la instruccion
especifica en las reglas de conversion grafema-fonema y las regularidades ortogréaficas
contextuales de las palabras desde el inicio del proceso de escritura, constatdndose que
el efecto instruccional se observa en todos los niveles escolares.

Si bien se ha llevado adelante una revision bibliografica de tipo sistematica, con
el objetivo de hacer una aproximaciéon a los programas de intervencién especificos en
ortografia, cabe sefialar que esta no es exhaustiva en cuanto a la base de datos
analizada; futuras revisiones podran ampliar a nuevas bases este analisis.
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