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Resumo: A pesquisa mapeou as énfases curriculares nos Cursos de Psicologia do Rio Grande do Norte/
Brasil e discutiu a concentracdo de estudos e impactos na formacéo e profissionalizacdo dos formados.
Nas Gltimas décadas o modo de formar psicologos no pais sofreu transformacdes, urge investigarmos esse
processo. Auxiliados pela psicologia histdrico-cultural contextualizamos a pesquisa; expusemos
pressupostos tedricos; tratamos da formacao em Psicologia brasileira e no RN. Metodologicamente é uma
pesquisa qualitativa com estudo tedrico e coleta de dados. As informacdes foram agrupadas e analisadas a
partir da psicologia historico-cultural. Discutimos a expansdo do nimero de cursos e a predominancia das
énfases que podem formar para préaticas distanciadas das necessidades da populacdo. Finalizamos
apontando que as énfases comportam antagonismos: podem permitir formacdo que ultrapasse &reas
tradicionais de atuacdo, mas competéncias e habilidades podem solidificar intervencgdes desvinculadas de
historicidade e da luta de classes travadas na sociedade.

Palavras-chave: formacao em psicologia, énfases, psicologia histérico-cultural

Abstract: This research mapped the curricular emphases in the Psychology Courses of Rio Grande do
Norte/Brazil and discussed the concentration of studies and its impacts on the training of graduates.
Lately, the Psychology education in the country has undergone transformations and it’s necessary to
investigate their processes. Supported by the historical-cultural psychology, we contextualized the
research; exposed the theoretical assumptions; discussed about the Psychology education in Brazil and
RN. Methodologically, data were collected by qualitative research and theoretical studies. The
information was analyzed in groups based on historical-cultural psychology. We discussed about the
rising number of courses and the predominance of emphases which can educate for the population’s needs
distanced practices. We concluded by highlighting the antagonisms of the emphases: they allow an
education which can surpass traditional acting areas, but these abilities may solidify the interventions
centering on the individual, forgetting the historicity and class struggle in society.

Key words: psychology education, emphases, historical-cultural psychology

Resumen: Este trabajo registrd los énfasis curriculares en los cursos de Psicologia del Rio Grande do
Norte/Brasil y discutid la concentracion de estudios y el impacto en la formacion y profesionalizacion de
los formados. Recientemente, el modo de formar psicoélogos en Brasil sufrio transformaciones, urge
investigar sus procesos. Auxiliados por la psicologia histérico-cultural contextualizamos la investigacion;
exponemos los presupuestos teoricos; tratamos la formacién en Psicologia brasilefia y en RN.
Metodoldgicamente es una investigacion cualitativa con estudio teérico y recolecciénde datos. Las
informaciones fueron agrupadas y analizadas a partir de la psicologia histérico-cultural. Discutimos el
aumento del numero de cursos y la predominancia de los énfasis que pueden formar para practicas
distanciadas de las necesidades de la poblacion. Finalizamos sefialando que los énfasis admiten
antagonismos: pueden permitir formacion que va mas alld de las areas tradicionales de actuacion, pero
competencias y habilidades pueden solidificar intervenciones desvinculadas de la historicidad y de la
lucha de clases librada en la sociedad.

158


http://org/0000-0002-5222-3869�
http://orcid.org/0000-0001-7443-490X�
https://orcid.org/0000-0003-2641-9128�
https://orcid.org/0000-0001-7339-0298�

Ciencias Psicoldgicas maio 2019; 13(1): 158 - 163

Barreto, Facci, Nobrega e Fernandes

Palabras clave: formacion en psicologia, énfasis, psicologia historico-cultural

Recebido: 10/07/2018

Como citar esta comunicag&o:

Revisado: 20/12/2018  Aceito: 19/02/2019

Barreto, M.A., Facci, M.G.D, Nébrega, M.L.L, & Fernandes, S. R.F. (2019). Psicologia e formagdo em
énfases curriculares. Ciencias Psicologicas,13(1), 158-163. doi: 10.22235/cp.v13i1.1817

Correspondéncia: Maria da Apresentacé@o Barreto, Avenida Abel Cabral, 1873 — H — 101, Bairro Nova Parnamirim
— Parnamirim — RN, Brasil. E-mail: apresentacaol@hotmail.com. Marilda Gongalves Dias Facci, Rua Parque do
Horto, 124 — Zona 5 — Maringa — PR, Brasil. E-mail: marildafacci@gmail.com. Maria Luisa Lima da Nébrega,
Avenida Abel Cabral, 1873 — H - 101 Bairro Nova Parnamirim — Parnamirim — RN, Brasil. E-mail:
malunobregal6@gmail.com. Sarah Ruth Ferreira Fernandes, Avenida Abel Cabral, 1873 — H — 101, Bairro Nova
Parnamirim — Parnamirim — RN, Brasil. Email: sarahffernandes@gmail.com.

Introducéo

O presente estudo diz respeito ao contexto
de um Estado do Nordeste brasileiro, o Rio
Grande do Norte, no qual a formacdo em
psicologia vem sendo tecida e investigada ha
mais de trés décadas. A pesquisa mapeou as
énfases curriculares adotadas nos Cursos de
Psicologia do estado e discutiu a concentracao
de estudos e impactos na formacdo e
profissionalizacdo dos formados. O Estado é
singular no que se refere a sua localiza¢do, em
uma das regides brasileiras de maior caréncia
de recursos urbanos, se comparada com a
regiao mais desenvolvida, a Sudeste. Trata-se
de um Estado de pequeno porte, mesmo assim,
desde a implantacdo de seu primeiro curso de
psicologia na década de 1970, vem sendo
estudado no seu carater formativo e nos
resultados dessa formacdo para a atuacdo dos
psicologos formados. O referido Curso,
embora localizado numa regido das mais
pobres do pais, tem sido avaliado pelos 6rgéos
de regulacdo do Ministério da Educagdo e
Cultura com a pontuagdo maxima. O
desempenho dos alunos também tem
resultados de exceléncia nas provas do
ENADE - Exame Nacional de Desempenho
dos Estudantes. Nas quatro avaliacOes teve
avaliagdo maxima. Nesse estudo a proposigdo
é de olhar a formacéo que vem sendo ofertada
em todo o Estado.

O Curso de Psicologia da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), até
0 ano de 1997, foi a Unica instancia formadora
de psicélogos no Estado, ou seja, mais de 20

anos. Em 1997, Yamamoto, Siqueira e
Oliveira realizaram uma pesquisa que
caracterizava a formacdo académica e o
exercicio da profissdo no Estado.

A atuacdo profissional que se delineava na
investigacdo de Yamamoto et al (1997) referia
que os interesses dos docentes daquele curso
direcionavam a atuacdo profissional dos que se
formavam psicologos. Identificou ainda que,
em termos de atuacdo, mais de 65% dos
psicologos do Estado atuavam na area da
saude, ficando um reduzido percentual entre as
areas do trabalho, educagdo e social. Um
cenario em que a formacdo privilegiava
intervencdes pautadas em um modelo de
atuacdo que focava o individuo, quase nunca
considerado como parte de um contexto mais
amplo.

A referida pesquisa ja completou duas
décadas, e de 14 para cA o modo de formar
psicologos passou por debates significativos.
No plano nacional, a psicologia esta revisando

suas diretrizes gerais de formacdo. O
documento legal mais importante nesse
sentido sdo as Diretrizes Curriculares

Nacionais (DCNs — Resolucdo n° 08 de 07 de
maio de 2004), instituidas desde 2004 (Seixas,
2014), com alteragbes no ano de 2011 e
sofrendo nova revisdo em 2018. Desde as
Diretrizes de 2004 os cursos que formam
psicologos devem eleger énfases que
concentram estudos em alguns dominios da
psicologia.

Para nortear a discusséo sobre a formagéo
em Psicologia, a pesquisa adota alguns
fundamentos da Psicologia Histérico-Cultural.
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Uma teoria que teve seu berco na Unido
Soviética das primeiras décadas do século XX
e que tem como seus representantes mais
expressivos: Lev  Semyonovich  Vigotski
(1896-1934), Alexis Nikolaevich Leontiev
(1903-1979) e Alexander Romanoich Luria
(1902-1977).

Nos primérdios da sistematizacdo dos
conhecimentos da Psicologia Historico-
Cultural, Vigotski (1931) dedicou-se a discutir
0 que vinha sendo praticado em Psicologia até
entdo. Propds uma Psicologia que toma o
materialismo histérico-dialético como base
filosofica, possibilitando a essa ciéncia fazer
uma leitura da realidade considerando as bases
materiais de sua constituicdo, a historicidade e
a vinculagdo e interdependéncia  dos
fendmenos, considerando a totalidade.

A historicidade do desenvolvimento
humano é um dos grandes legados da
Psicologia Histdrico-Cultural, e tanto Vigotski
(1931), quando discute a génese das funcdes
psicoldgicas superiores, quanto Leontiev
(2004), ao explicar o desenvolvimento do
psiquismo, consideram essa processualidade.
Discordam das Psicologias deterministas
quando supdem que as pessoas ja nascem
humanizadas. Leontiev (2004) dird: “o que a
natureza lhe da quando nasce ndo lhe basta
para viver em sociedade. E-lhe ainda preciso
adquirir o que foi alcancado no decurso do
desenvolvimento histérico da sociedade
humana” (Leontiev, 2004, p. 285). Ou seja,
trata-se de uma aquisicdo que supde
apropriagdo dos bens culturais produzidos no
decorrer da histéria.

Esse pressuposto da Psicologia historico-
cultural em relacdo a formacdo do género
humano precisa ser considerado em um estudo
que discute como esta acontecendo a formacao
em Psicologia.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa exploratéria e
explicativa. Exploratdria porque ainda nédo se
fez nenhum estudo no Estado do RN
englobando a totalidade dos cursos existentes.
E explicativa porque, em consonancia com o
aporte da Psicologia Histdrico-Cultural além

de uma descricdo dos dados, o pesquisador
busca resgatar a historicidade presente na
tessitura dos acontecimentos.

Em relagcdo aos procedimentos foi do tipo
documental, com dados coletados na pagina do
Ministério da Educacdo e Cultura e da
Secretaria de Educacdo Superior a fim de
consultar os cursos de Psicologia autorizados a
funcionar no RN. Da consulta, foram obtidos o
registro de 10 cursos em funcionamento.
Portanto, o universo da pesquisa foi composto
pela totalidade das IES que formam
psicologos. A coleta de dados foi via internet,
na pagina de cada IES. E ja que esse estudo é
um recorte de uma pesquisa maior sobre a
formacdo em psicologia escolar, cumpre
assinalar que foi submetido e aprovada pelo
comité de ética com o certificado de

apresentacdo para apreciacdo ética n°
79092317.6.0000.5537.
Em relagdo a abordagem dos dados

caracterizou-se como um estudo qualitativo.
Como discutem Kripka, Scheller e Bonotto
(2015) nas pesquisas qualitativas busca-se
construir uma compreensdo dos dados na qual
0 processo é mais importante do que o
produto. Também sdo apresentados dados
quantitativos, como forma de acesso a
realidade da temética investigada.

Resultados e Discussao

Os dados revelam que, somente na dltima
década, houve uma ampliacdo da formacéao
numa ordem de 150%, pois até 2007 somente
quatro instituicbes formavam psicélogos no
Estado. Hoje ja sdo 10, e apenas duas estdo na
esfera publica, em consonéncia com os dados
nacionais.

A UFRN iniciou a formacéo em 1976 e no
ano de 2015, atendendo a recomendacdo de
interiorizacdo do ensino publico, criou o Curso
de Psicologia na Faculdade de Ciéncias da
Salde na Regido do Trairi. O segundo curso,
no Estado, foi criado pela Universidade
Potiguar em 1997, e hoje integra a rede
Laureate International Universities. Seguem-
se 0s dois outros cursos que também ja
formaram turma: Centro Universitario do Rio
Grande do Norte (2004) e Centro Universitario
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de Formagéo de Executivos (2006). Os outros
seis, incluindo o da UFRN - FACISA (2015)
iniciaram suas atividades na Gltima decada:
Centro Universitario Mauricio de Nassau -
UNINASSAU (2012), Faculdade Evolugéo
Alto Oeste Potiguar - FACEP (2013),
Universidade Potiguar — UNP - Mossord
(2014), Faculdade Estacio do Rio Grande do
Norte - FATERN (2014) e Faculdade
Diocesana de Mossoro (2016).

No Brasil, os governos federais dos
presidentes Luis Inacio Lula da Silva (2003-
2013) e Dilma Rousseff (2010-2016)
promoveram incentivos que alavancaram o
acesso ao ensino superior, pelo setor privado e
pubico (Chaves, 2010). Como visto nos dados
de crescimento dos cursos de psicologia do
RN, o aumento principalmente na rede
privada, € uma resposta as politicas dos
referidos governos. Além disso, explicita uma
contradi¢do: se por um lado aparece 0 merito
do alargamento do acesso, por outro lado,
evidencia 0 ensino superior como mercadoria
rentavel para as instituicbes que foram
beneficiadas por esses programas.

Ainda em consonancia com 0 exposto, ao
investigar sobre a expansao e privatizagdo do
ensino superior, Chaves (2010) chamou a
atencdo sobre a formacdo de oligopolios no
pais. Trata-se de empresas nacionais e
internacionais que compraram e fundiram
Instituicdes de Ensino Superior. Muitas delas
foram, e continuam sendo beneficiadas com as
verbas do governo federal através do PROUNI
(Programa Universidade Para Todos) e do
FIES (Fundo de Financiamento Estudantil),
programas que subsidiam financeiramente a
insercdo de muitos estudantes em IES
privadas.

No nivel nacional, estudos de Lisboa e
Soares (2009) apontam que a grande maioria
dos cursos em psicologia no Brasil sdo de
instituicOes privadas e do interior dos Estados,
0 que reflete uma interiorizagdo marcante nos
ualtimos anos. O estudo mais recente de Seixas
(2014) corrobora com os dados anteriormente
colocados, o de que em sua maioria 0S
psicologos do Brasil sdo formados em
instituicdes privadas (83,3%). Em nivel
internacional, se tomarmos o exemplo da

Argentina, dos cursos de psicologia
investigados no ano de 2014, pode-se verificar
a existéncia de um total de 70 cursos. Desses,
mais de 80% estdo na rede privada e somente
17% estdo no sistema puablico. Chama a
atencdo tambem que 53 desses cursos (5
publicos e 48 de privadas) sdo posteriores a
1990. (Klappenbach, 2015). Naquele pais os
psicologos formados duplicaram seu ndmero
em pouco mais de quinze anos. (Garcia, 2009).

As énfases de formacdo dos cursos no RN,
revelam que dos 10 cursos, 7 (sete) deles
priorizam a clinica como énfase formativa,
sendo a saude a segunda mais sinalizada. Os
processos sOcio-institucionais aparecem em
trés e 0s processos educativos aparecem em
dois cursos. Tal quantitativo confirma o que
historicamente ja fora identificado, ou seja: a
formacdo para atuar na area clinica continua
sendo priorizada nos cursos que formam
psicologos. Desnuda-se ainda atual o
questionamento levantado no Brasil na década
de 1980: a quem noés psicélogos servimos de
fato?

Entre o0s cursos que entraram em
funcionamento na dltima decada, todos
trouxeram a clinica como énfase de formacao.
A concentragdo de estudos nesse campo
aponta uma tendéncia de atuacdo, ainda,
distante da vida de uma maioria da populacao
que se mantém em condi¢Ges desiguais de
existéncia, e ndo tem como acessar 0S Servigos
da psicologia, nem mesmo no ambito publico.

Esse estudo defende que a formacéo
precisa promover estudos referentes aos
fundamentos das concepgdes filosoficas,
histéricas e socioldgicas que explicam a
realidade. Sem alguns desses contetdos, que
permitem fazer uma leitura ampla, ndo se da
conta de desvelar as causas do sofrimento
psiquico. Portanto, independente das énfases
adotadas, a formacdo em Psicologia deve
garantir a apropriacdo de conhecimentos que
ajudem a questionar as circunstancias que
fazem emergir os problemas humanos.

Apropriado o pensamento de Shuare
(2016) que, ao prefaciar uma reedicdo de seu
livro: “A Psicologia soviética: meu olhar”,
sinaliza que o tema da formac&o, neste século,
¢ de grande importancia devido as
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transformacdes ocorridas na vida e atividade
humana no final do século passado. Embora
fizesse referéncia a Psicologia soviética,
algumas dessas transformacgdes afetam todos
0S contextos nos quais o capitalismo tem
contribuido para acentuar o fosso entre ricos e
pobres. A formacgdo em psicologia vem sendo
organizada e processada em uma base material
e em condi¢Oes concretas que a determinam.
Assim, as demandas de mercado a consolidam
como formacdo que, ainda, ndo consegue
produzir enfrentamentos por meio de
intervencdes que se oponham e transgridam a
ordem que produz e sustenta os problemas
concretos da maioria da populagéo.

A priorizacdo das énfases, também,
aponta para uma configuragcdo em termos de
exercicio profissional. Conforme apresentado
na sistematizacdo dos dados, algumas IES
também  priorizam as praticas  sOcio
institucionais e educacionais que, em termos
de intervencbes no Brasil esbocam um
movimento de maiores possibilidades de
favorecer os processos de apropriacdo da
cultura e humanizagdo, aproximagdo com o0
sofrimento de uma parcela da populacdo que
vive em situagdo de alta vulnerabilidade social
e que articula movimentos comunitarios e
sociais de superacdo dessa realidade que
acentua as desigualdades.

Considerac6es Finais

Finalmente, a historia da psicologia no
RN revela que as IES, embora tenham
esbocado um movimento consideravel em
termos de expansdo, permanecem com uma
formacdo em processo de comprometimento
com a realidade social da populagdo. As
énfases que estdo postas como possibilidade de
concentragdo de estudos podem permitir uma
formacdo ampla, que ultrapasse as areas
tradicionais de atuacdo, mas as competéncias e
habilidades ensinadas em cada énfase,
contraditoriamente, podem solidificar modelos
de atuacdo centrados na perspectiva individual
e desvinculada de historicidade.

A obrigatoriedade de escolha de uma
énfase, na qual concentrard estudos, pode se
tornar uma armadilha, pois mantendo essa

carga horéaria, que obriga os alunos a uma
dedicagdo quase exclusiva, 0s cursos de
psicologia  poderdo  encaminha-los  ao
desenvolvimento  das  competéncias e
habilidades previstas a énfase escolhida, e
deixar & margem desse ensino a apropriacao
dos conteldos necessarios a uma compreensao
mais ampla dos processos de humanizagdo. A
formacdo, portanto, necessita  priorizar
conteudos que possibilitem os académicos a
compreender o homem concreto, sintese das
relacdes sociais. Um homem datado, histérico,
que reflete, a0 mesmo tempo em que produz,
as condicdes de desumanizagdo presente na
sociedade de classes. A dimensdo politica,
portanto, ndo pode ser esquecida.

Essas provocagfes chegam em um
momento bastante oportuno, visto que as
DCNs, orientadoras da formacgéo, estdo sendo
revisadas e, apds a aprovacgdo, 0S cursos terdo
que também promover esse movimento de
revisdo. Novas proposicdes poderdo surgir e,
quem sabe, a ampliacdo das possibilidades de
ensino. No entanto, a despeito do que possa ser
orientado pelas novas DCNSs, é pertinente que
os cursos tenham clareza das opc¢oes politicas
que séo feitas ao se eleger uma ou outra énfase
de formacao.

Esta pesquisa ndo tem a pretensdao de
esgotar as discussdes neste sentido. E embora
seja um estudo local, oferece uma visédo de
como estd acontecendo a formacdo do
psicologo no Brasil. Ainda tem-se muito a
avancar, contudo, trouxe contribuicbes
pertinentes em relacdo a necessidade de
maiores articulacdes entre as opcdes definidas
em nossos projetos pedagodgicos de curso e a
realidade concreta, objetiva da populagéo.

Participacdo dos autores:

a) Planejamento e concepcéo do trabalho; b) Coleta de
dados; ¢) Analise e interpretacdo de dados; d) Redagdo
do manuscrito; €) Revisdo critica do manuscrito.
M.A.B. contribuiu em a,c,d, e; M.G.D.F. em a,c,d, €;
M.L.L.N.emb,c, d; S.R.F.F.emb,c, d.
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